
Menu du 24 au 28 octobre 2016

  

Lundi 24 octobre 2016 Mardi 25 octobre 2016 Mercredi 26 oct. 2016 Jeudi 27 octobre 2016 Vendredi 28 octobre 2016

Repas froids

Entrées crêpe aux champignons salade maraichère courgettes aux olives concombre persillé
pâté de volaille / cornichons salade de lentilles endives à l'emmental salade exotique

Plats sauté de bœuf aux olives fricassé de lapin chassuer cabri massalé aubergine vindaye de thon
steak de dorade au curcuma cari de porc pays pois mange tout poulet frit à l'ail baucané aux lentilles

escalope de volaille sauce chasseur cari d'oeufs fleurs d'oigons shop suey de crevettes paupiette de veau sauce poivre vert

riz riz riz riz-petits pois étuvés
daube de légumes pois du cap sauce piment rougail margoze

sauce citron haricots beurre sautés
sauce oignons

Desserts
batonnets aux fruits Paris Brest yaourt brassé enrobées diverses

Menu susceptible d'être modifié.


	Feuil1

