
Menu du 3 au 7 avril 2017

  

Lundi 3 avril 2017 Mardi 4 avril 2017 Mer. 5 avril 2017 Jeudi 6 avril 2017 Vendredi 7 avril 2017

Repas froids

Entrées Pomelos nature Tomates et mozzarella duo de choux Achards de légumes frais
carottes râpées aux raisins salade de lentilles crêpe au jambon salade de papaye olives maïs

salade poireaux tomate fromage

Plats Canard aux olives boulettes de volaille sauce bœuf Stroganoff rougail boucané
Vindaye de  thon bordelaise filet de perche roti au combava steak de volaille sauce piquante

Poulet fumé aux petits oignons émincé de porc brocolis agneau ras el hanout crevettes ti jacques
Rougail d'œufs gros piments

Pâtes au beurre riz jaune
Riz-haricots coco rose riz daube de courgettes petits pois étuvés

sauce piment rougail de tomates sauce oignons

Desserts fromage blanc aromatisé banane Flan vanille Raisins
salade de fruits frais Camembert Perle de lait

Menu susceptible d'être modifié.
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