	
	PROGRAMMATION ANNUELLE PREVUE

	
	CYCLE 1
	CYCLE 2
	CYCLE 3
	

	[bookmark: _Hlk100702964]6ÈME
	2H
	APSA
	Basket Ball
	Danse
	Parcours athlétiques
	

	
	
	NIVEAU VISÉ
	
	1
	
	1
	
	1
	

	
	2H
	APSA
	Natation
	Natation
	Natation
	

	
	
	NIVEAU VISÉ
	
	1
	
	1
	
	1
	

	5EME
	2H
	APSA
	Tennis de table
	Ultimate
	Natation
	

	
	
	NIVEAU VISÉ
	
	1
	
	2
	
	1
	

	
	1h annualisée 
en 8 ½ journées
	APSA
	Randonnée
	
	
	

	
	
	NIVEAU VISÉ
	
	1
	
	
	
	
	

	4EME
	2H
	APSA
	½ fond
	Acrosport
	Handball
	

	
	
	NIVEAU VISÉ
	
	1
	
	1
	
	1
	

	
	 EXPLICATION CI-DESSOUS 
	APSA
	Badminton
	
	Randonnée
	

	
	
	NIVEAU VISÉ
	
	1
	
	
	
	2
	

	3EME
	2H
	APSA
	Tennis de table
	Handball
	Escalade
	

	
	
	NIVEAU VISÉ
	
	2
	
	2
	
	1
	

	
	2H QUINZAINE
	APSA
	Acrosport
	
	Base Ball 
	

	
	
	NIVEAU VISÉ
	
	2
	
	
	
	1
	




Selon les installations mises à notre disposition, les activités peuvent être changées quelques fois

En 4ème, 2H quinzaine sur 1 semestre et 1h regroupée en 4 ½ journées sur l’autre semestre



