	ASSOCIATION SPORTIVE DU COLLEGE

L’association sportive permet aux élèves volontaires de participer à une ou plusieurs activités physiques, encadrées par les professeurs d’EPS, en plus des heures obligatoires de l’EPS.

	Activités proposées pour l’année scolaire 2023-2024

	Enseignant
	Activité
	Jour et horaire

	Mme Chicot
	Randonnée
	Mercredi de 13h/16h ou à la journée, Samedi ponctuellement

	Mme Gervais
	« sport/santé, bien-être » 
	•  Jeudi de 12h20 à 13h20

	
	Futsal 6ème/5ème          >
	•  Lundi  pour les nouveaux
•  Mardi pour ceux inscrits l’an dernier, de 12h20 à 13h20

	Mme Soulet
	• Tennis de table          >
• Sport collectif (hand et basket)                              >
	• Mardi de 12h30 à 13h20

• Jeudi de 12h30 à 13h20

	Mme Rigaud
	Natation
	Mercredi de 13h50 à 15h30

	Mr Tannière
	Escalade 
	Mercredi après-midi de 13h à 15H



En fonction de l’activité choisie, votre enfant pourra participer à des compétitions ou des rencontres, tout au long de l’année. Celles-ci sont organisées par l’Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS). 
 Les transports sont pris en charge par le collège. Vous n’aurez plus rien à payer sauf une participation en cas de sorties exceptionnelle coûteuse.
Une fois inscrit, Il peut participer à plusieurs activités selon les horaires, mais l’enfant devra choisir sur quelle activité il s’engage pour les compétitions si jamais elles ont lieu en même temps. (bien regarder le calendrier)

Pour s’inscrire, il faut apporter l’ensemble des documents au professeur animateur de l’activité qui intéresse votre enfant.

Assemblée générale : le jeudi 7 septembre 2023
Début des Activités : Semaine du 11 septembre 2023.




	Documents obligatoires pour l’inscription

	• Fiche d’inscription dûment remplie et signée par le responsable légal
	• Cotisation de 25 euros
 Si possible en chèque, à l’ordre de « AS du collège de Plateau-Caillou » ou en espèce



•  Si vous rencontrez des difficultés de paiement, contactez l’assistante sociale du collège, une solution sera trouvée pour que votre enfant puisse s’inscrire malgré tout

•  Une assemblée générale, à laquelle parents et enfants sont conviés, aura lieu en début d’année scolaire.
La date et les horaires seront communiqués aux élèves                                                       

•  Toutes les informations seront transmises par l’intermédiaire des panneaux d’affichage du collège, via Pronote et le site du collège, par calendrier donné par l’enseignant. A regarder régulièrement

•  Le site du collège, en allant sur l’onglet « vie de l’établissement » puis sur l’onglet « AS » vous pourrez voir les dates des compétitions et les photos des rencontres


Descriptions de l’AS « sport/santé, bien être » : Cette activité est ouverte à tous les élèves qui ont des problèmes de santé ou de sociabilité, de confiance en soi, qui ne sentent pas à l’aise en sport.
Grâce à des jeux, l’enfant va pouvoir pratiquer une activité physique, apprendre à jouer en coopération avec ses camarades, à prendre confiance en soi et se faire plaisir en faisant des jeux. 
Il y aura des ateliers de prévention sur l’alimentation, le sommeil, l’estime de soi, le petit déjeuner, les écrans.
Il y aura des sorties ludiques comme du rafting, des jeux à la plage, des sorties au lagon, des rencontres avec les autres AS « sport/santé, bien être » de toute l’ile.
Toutes les séances se passent dans la bienveillance et le respect de chacun. comme il est, aucun jugement n’est porté et chacun contribue à l’évolution du groupe.
« allons bougé pou not santé »
	FICHE D’INSCRIPTION

Renseignements sur l’élève :

Nom : ……………………………………………………Prénom : ………………………………………       Classe : ………..
Né(e) le : ……../……../………    Sexe :  G / F

Activités choisies : ……………………………………………………………………………………………..

Autorisation du responsable légal :

Je soussigné(e) ……………………………………………………………………………………………………….. (père / mère / tuteur) autorise mon enfant à :
· participer de façon assidue aux entrainements et aux compétitions.
· utiliser les transports mis à sa disposition, sous la responsabilité d’un adulte de l’établissement.
· à aller et revenir sur les lieux d’entrainements par ses propres moyens.
· à être pris en photo ou vidéo dans le cadre des activités de l’association sportive et que celle-ci soient mise en ligne sur le site du collège

Je m’engage à :
· Informer par l’intermédiaire du carnet de liaison de l’absence prévue de mon enfant à l’AS.
· Justifier l’absence non-prévue de mon enfant à l’aide du carnet de liaison.
· Demander à mon enfant d’informer son enseignant d’AS de toute absence prévue ou mettre un mot dans le carnet de correspondance

 Le certificat médical n’étant pas obligatoire, je déclare l’enfant en bonne forme physique et si nécessaire, 
 prises de traitements ou problème de santé :…………………………………………………………..

J’accepte que les responsables de l’association sportive prennent les mesures nécessaires en cas d’accident.

Numéro de téléphone où je peux être contacté pendant les heures de pratique :

Tel  1: ……………………………………………………  Tel  2 : ……………………………………………..
                                       Signature :         
                  



