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Le recteur
a

Mesdames, Messieurs les Chefs d’établissement

Objet : Epidémie de rougeole a la Réunion, recommandations

Depuis le début de I'année 2019 plus de 1100 cas de rougeole répartis dans 80
départements ont été déclarés en France. La Réunion ne fait pas exception et un debut
d’épidémie est en cours avec plus de 58 cas depuis le premier janvier.

Pour rappel une couverture vaccinale de la population a 95 % permettrait d'éviter le risque
épidémique de cette maladie trés fortement contagieuse. Actuellement la vaccination
avec 2 doses de vaccin reste la seule protection individuelle et collective contre la
rougeole.

Il est donc important que toute personne, d'au moins 12 mois et née aprés 1980, soit a
jour de sa vaccination.

C'est pourquoi, a la demande de monsieur le ministre de I'éducation nationale en date du
12 juin 2019, nous nous devons tous de participer a la protection de la population face ala
maladie en informant, sensibilisant et en éduquant.

Il est indispensable de détecter précocement les cas suspects, car les mesures de
protection aprés exposition au virus doivent étre effectuées dans les 72 heures pour la
vaccination et dans les 6 jours pour proposer les immunoglobulines aux personnes
contacts les plus fragiles comme les femmes enceintes.

La rougeole est une maladie & déclaration obligatoire trés contagieuse due a un virus qui
se transmet trés facilement par la toux, les éternuements et les secrétions nasales. Une
personne contaminée peut en infecter entre 15 et 20 personnes.

Il est donc important que vous informiez les médecins et infirmiéres de I'éducation
nationale travaillant avec vous, des cas suspects dont vous auriez connaissance au
sein de votre établissement, afin de faire remonter rapidement l'information a I'ARS, via
les conseillers techniques de santé :

- Dr Frédéric Le Bot médecin conseiller technique du recteur
frederic.lebot@ac-reunio.fr

- Dr Thierry Baranes médecin conseiller technique chargé de la santé des éléves
thierry.baranes@ac-reunion.fr

- Mme Ana Ebro infirmiére conseillére technique du recteur
ana-maria.ebro@ac-reunion.fr
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Par ailleurs je vous demande de bien vouloir afficher aux difféerents points stratégiques de
votre établissement I'affichette ci-jointe et d'informer les parents de I'epidémie de rougeocle
en cours afin qu'ils vérifient le statut vaccinal de leurs enfants, sans attendre qu'ils soient

exposés a la maladie.
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Copies :
- Proviseur vie scolaire
- IA-IPR de sciences de la vie et de la terre
- 1A-IPR d’Education Physique et Sportive
- Infirmier(é)s de I’éducation nationale



ATTENTION ROUGEOLE!!

La rougeole se transmet tres facilement
quand on tousse, on éternue, on se mouche, par la salive.

La vaccination protege contre la rougeole

Enfants et adultes
de moins de 40 ans,
pour étre protégés,
il faut 2 injections.
Vérifiez votre carnet
de santé.
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