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MENUS
SEMAINE 45
| 4 novembre 2024 5 novembre 2024 6 novembre 2024 7 novembre 2024 | 8 novembre 2024 |
Thon mais Salade verte Pizza Friand fromage

Salade verte a I'émmental

Saucisses fumée lentilles

Omelette piperades

Sauté boeuf marengo

Poulet au coco

Cari thon combava

Sauce thon

Filet de perche

Sauce sartines citron vert

Steack de poulet/tartare

Riz

Pates aux légumes

Riz au trio d'épices

Riz/haricot marbré

Riz/Sauce citron

Trio de légumes

Mousse de goyavier

Calin aux fruits

Yaourt

Banane bio

Mandarine

Fromage ptit benare/tamarin

Pomme




