
GOULAMALY-LEBON Roxane (3ème VEIL), a été distinguée au concours de l'AMOPA dans la 
catégorie "Jeune Poésie-Collèges". Grâce à la qualité de son travail et à son talent d'écriture, 
elle a obtenu le 3ème prix de ce concours. La remise officielle des prix a eu lieu le jeudi 4 juin 
2026 dans l’Hémicycle du Conseil Départemental, à Saint-Denis. Nous vous invitons à découvrir 
ci-dessous le poème qui lui a valu cette récompense et à partager le plaisir de cette lecture.



"Je garantis que le texte que je présente m'est personnel et ne reproduit pas un texte existant ou déjà publié" 
 
 
 
Le Mur Invisible 
 
Hier, dans le bus, j'ai compté. Vingt têtes baissées. 
Vingt lumières bleues qui mangent les visages. 
On est si proches, si serrés, si bien entassés, 
Mais entre nous, il y a des centaines de pages. 
 
Mon indignation vient de cette distance. 
Ce mur transparent qu'on construit avec nos mains. 
On est connectés partout, sans aucune résistance, 
Mais on a oublié de se dire : « Tu vas bien, ce matin ? » 
 
C’est le nouveau piège de ce monde qui n’est que business. 
Vendre l'amitié virtuelle, vendre le rêve en kit. 
Pour ça, on sacrifie le regard, la tendresse, 
Et on laisse l'égoïsme s’installer, vite, vite. 
 
L'émotion monte quand je repense au silence. 
Pas le silence normal, mais le bruit de l'absence. 
Ce vide entre deux messages qui prouve l'inconsistance 
De nos vies en mode replay, sans vraie renaissance. 
 
Je voudrais juste sentir l’odeur de la terre. 
Pas celle des filtres, mais la vraie, quand il a plu fort. 
Ressentir le soleil, la fatigue de la guerre 
Contre cette idée fausse que la solitude est un trésor. 
 
Mon engagement, c'est de casser cette vitre. 
De lever les yeux, même si c'est bizarre, c'est tout. 
De dire que la vie n’est pas un simple algorithme, 
Et que le vrai partage, c'est quand on se parle debout. 
 
L'enthousiasme est là, dans la petite étincelle. 
Dans l'idée que si on se décroche tous de la lumière froide, 
On peut retrouver l'élan, la force essentielle, 
Et que l'humanité n'est pas une appli qu'on fraude. 

 
On doit bouger ! C'est un cri, ce n'est pas un conseil ! 
Contre les murs invisibles, contre l'indifférence. 
Que ce poème soit une alarme qui nous réveille, 
Pour que le monde entier retrouve son évidence. 
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