
	Mon préservatif est oublié, perdu, cassé,
	Mon préservatif est oublié, perdu, cassé,


	Risque de Contamination

Sida (VIH) 

Traitement d’urgence

48 h maxi pour réagir

Aux urgences de l’hôpital !

Chlamydia
(Bactérie)

Herpès génital
(Virus)

Hépatite B
(Virus)

Mycoplasmes
(Bactérie)

Syphilis
(Virus)

Blennorragie
(Bactérie)

Papillomavirus humains - HPV
Consulter dès les premiers symptômes.

(Douleurs bas-ventre; petites plaies; irritations; brûlures; démangeaisons; pertes blanches colorées ou malodorantes; brûlures en urinant, vulve rouge; bouton sur le sexe; ganglions...).
	Risque de grossesse non désirée

Si relation hétérosexuelle.

72 h à 120 h maxi pour réagir

(Si absence de moyen de contraception).

Être père ?! Être mère ?!


Pilule du lendemain (Norlévo®)

Doit être prise dès que possible (72h maxi après le rapport).


Pilule du surlendemain (Ellaone®)

Doit être prise dès que possible (120h maxi (5jours) après le rapport).

Pose d’un stérilet en urgence (5jours maxi)
Retour des règles … Ouf !


(Pensez à une contraception fiable).

Si pas de règles :


Test de grossesse

(le jour présumé des règles)…

Si négatif… Ouf !

Si positif…
IVG ?!

(délai légal maxi 12 semaines de grossesse)

Seule peut décider la personne enceinte de la suite : IVG ou non !!
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	Il y a un moyen d’éviter cela :
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	En utilisant un préservatif

Masculin ou féminin.
	En prenant une contraception fiable qui vous convienne (Pilule, Implant, Stérilet).
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	En prenant une contraception fiable qui vous convienne (Pilule, Implant, Stérilet).

	- La pilule du lendemain peut être obtenue en pharmacie (anonyme et gratuite pour les mineures), à la PMI, l’AROF, dans les infirmeries des lycées et collèges. 
- La pilule du surlendemain est délivrée en pharmacie sur ordonnance du médecin.


Ce n’est pas parce que l’IVG peut-être anonyme et gratuite (pour les mineures) qu’elle n’est pas traumatisante.

Une sexualité responsable est synonyme de plaisir !

(Pensez Préservatifs + Lubrifiant + Contraception).
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	M on corps m’appartient,

O n ne peut le toucher sans me demander.

N on veut dire Non.

C hoisir est toujours possible,

O n ne peut me contraindre,

R efuser est mon droit.

P ermettre est mon choix,

S eulement quand et si j’en ai envie.
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