
ASSOCIATION SPORTIVE DU LYCEE ANTOINE DE ST EXUPERY 2021/2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

DANSE     :

Mme Tomaszewski

17h/19h salle de 
danse du gymnase 
avirons centre

ESCALADE     :

Mme Widmann

17h/18h30 mur
du lycée

17h/18h30 mur 
du lycée

TENNIS DE TABLE     :

Mr Barthelet

11h30/13h

Salle du lycée

11h30/13h

Salle du lycée

GOLF     :

Centre entrainement du 
golf

13h30/15h30

Golf Bourbon étang 
salé

MUSCULATION

Mme Vignal

Mme Tomaszewski

11h30/13h

Salle de muscu

11h30/13h

Salle de muscu

11h30/13h

Salle de muscu

CROSS FIT

Mr Mas

13h30/15h

Salle de muscu

11h30/13h

Salle de muscu


