
ASSOCIATION SPORTIVE DU LYCEE ANTOINE DE ST EXUPERY 2025/2026 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

ESCALADE 
Mme Widmann 
 

  12h/14h mur du 
lycée 

17h10/18h30 mur 
du lycée 

 

TENNIS DE TABLE 
Mr Barthelet 
 

11h40/12h55 salle 
du lycée 

    

MUSCULATION 
Mme Vignal,  
Mr Mas 

11h40/12h55 salle 
du lycée 
Mr Mas 

11h40/12h55 salle 
du lycée 
Mme Vignal 

 11h40/12h55 salle 
du lycée 
Mme Vignal 

 

VOLLEY BALL  
Mr Mas 
 

  12h/14h complexe 
sportif 

  

GOLF 
Centre 
entrainement du 
golf, Mr Barthelet 
 

  13h30/15h30 
Golf club de 
bourbon, étang salé 
Mr Barthelet 

  

RAID (run and bike, 
CO) 
Mme Tomaszewski 
 

17h30/19h selon 
saison, foret etang 
salé ou stade des 
Avirons 

    

BASKET 
Mme Tomaszewski 
 

  13h/14h30 
complexe sportif 

  

 

25 euros inscription annuelle seule ou 35 euros avec un tee shirt de l’association sportive + Autorisation parentale signée, dossier 

complet à remettre à l’enseignant d’EPS qui anime l’activité principale choisie.  


