
EPS : ORGANISATION DU PLEIN AIR POUR LA SEP 
2018-2019

CETTE ANNÉE LE PLEIN AIR AVEC LES CLASSES DE SEP SE DÉROULERA SUR 3 PÉRIODES :   
1)   Semaine d'accueil à la rentrée + 1 journée en octobre pour les 1CAP
2) Semaine du Bac blanc de décembre
3) Semaine du Bac Blanc d’avril

1 CAP : 2 JOURNÉES par  classe TCAP : 1 JOURNÉE par classe 
2POBM/POBA : 1 JOURNÉE par classe 1POBM/POBA : 2 JOURNÉES par classe 
TPOBM/POBA : 2 JOURNÉES par classe

SEMAINE ACCUEIL RENTRÉE 2018 : 

Lundi 20 août 2018 Mardi 21 août 2018 vendredi 24 août 2018

7H30 / 17H 7H30 / 17H 7H30 /17H

1CFER/CSM 2POBA/2POBM 1COBA

Activités au lycée le matin + RAFT
au SEVI  l'après midi

Activités au lycée le matin + RAFT
au SEVI  l'après midi

Activités au lycée le matin +
RAFT au SEVI  l'après midi

Le PP avec l'équipe EPS Le PP avec l'équipe EPS Le PP avec l'équipe EPS

1ER SEMESTRE

Lundi 1er Octobre 2018 Lundi 17 décembre 2018 Mardi 18 décembre 2018

7H30 / 17H 7H30 / 17H 7H30 /17H

1CFER/CSM & 1COBA
23+24=47

1POBA/1POBM
21+12=33

TPOBA/TPOBM
19+19=38

VTT le matin + Kayak au SEVI
l'après-midi (1CFER/CSM)

Kayak au SEVI le matin + VTT
l’après-midi (1COBA)

VTT + RAFT au SEVI VTT + RANDO AQUA

Profs EPS des classes : 
ROSSILLE, BOYER, POIRIER

Profs EPS des classes : 
POIRIER, ROSSILLE

Profs EPS des classes : 
ROSSILLE, BOYER 

PROFS EPS accompagnant
LEBON ALLANE

PROFS EPS accompagnant : 
LEBON  BOYER

PROFS EPS accompagnant : 
ALLANE  POIRIER

SEMAINE DU BAC BLANC D'AVRIL 2019 : 

Lundi 15 Avril 2019 Mardi 16 Avril 2019 Jeudi 18 Avril 2019 Vendredi 19 avril 2019

7H30 / 17H 7H30 /17H 7H30 /17H 7H30 /17H

TCOBA/COB2
25

TCSM/CFER
22

1POBA +1POBM
21+12=33

TPOBA +TPOBM
19+19=38

VTT +  RANDO
AQUA

VTT + RANDO
AQUA

Canyon / RANDONNÉE 
Source Manouilh

RANDONNEE 
Bélouve -Trou de fer

ou Grand Etang + Ravenales

Prof EPS de la classe : 
LEBON 

Prof EPS de la classe : 
ROSSILLE 

Profs EPS des classes : 
POIRIER

ROSSILLE

Profs EPS des classes : 
BOYER

ROSSILLE

PROF EPS
accompagnant :

ROSSILLE

PROF EPS
accompagnant 

POIRIER: 

PROF EPS accompagnant :

BOYER ALLANE

PROF EPS accompagnant : 

ALLANE LEBON


