
 

A PARTIR DU 26/10 (rentrée) : 
OBLIGATION D’ETRE LICENCIÉ : fiche 

inscription + certificat médical + 20€/25€ 
 

ENTRAINEMENTS au gymnase 
LUNDI ou VENDREDI  

+ JEUDI de 11H45-12H45  
(Je 29/10, Ve 30/10, Lu 09/11, Je 12/11,  

Lu 16/11, Lu 23/11, Je 19/11, Lu 30/11, Je 
03/12, Lu 07/12, Lu 14/12, Je 17/12) 

 

3 COMPETITIONS  
à SARDA GARRIGA à SAINT-ANDRE 

(rdv gymnase à 13h15, retour pour 17h) 

04/11  25/11  09/12 
 


