La féte des amoureux, célébrée le 14 février, est parfois percue comme un évenement commercial et superficiel. Pourtant, la
tradition de la Saint-Valentin est bien ancrée en France puisqu’un grand nombre de francais la célebre chaque année avec bien sir,

ses traditions : chocolat, fleurs, etc. Voici pourquoi le 14 février est devenu le jour des amoureux.

La Saint-Valentin serait apparue pendant la Renaissance, ou méme plus tot, pendant la période médiévale. On sait toutefois avec
assurance que c'est en Europe occidentale que la féte de I'amour fit son apparition. Avec le temps, la Saint-Valentin a été adoptée

dans plusieurs pays, en partie en raison de la colonisation.

Selon la partie de la planéte dans laquelle on se trouve, la féte de I'amour emprunte différents visages et s'accompagne de

coutumes variables. Pourquoi ne pas faire un petit tour du monde de la Saint-Valentin?

>

En Ecosse: Si vous vous promenez
dans la rue le jour de la Saint-
Valentin, la premiére personne du
sexe opposé qui croisera votre
chemin deviendra votre Valentin !

En Allemagne : On célebre
parfois l'aspect religieux
de cette féte, qui est
désormais bien négligé.

En Colombie : La féte a lieu pendant
le troisieme week-end du mois de
septembre et elle célebre non
seulement l'amour, mais également
I'amitié.

Au Brésil : On la célébre la
veille de la St-Antoine le 12
juin. Ce saint, protecteur
des amoureux, aiderait les
femmes célibataires a
trouver un époux.

Au Japon: Ce sont les
femmes qui doivent offrir des
chocolats a tous les hommes qui les
entourent, leurs
collegues. Deux mois plus tard, ils
doivent offrir un cadeau de couleur
blanche a chacune des femmes qui
leur a offert des chocolats. Et ce
cadeau doit étre d'une valeur
équivalente a trois fois celle des

chocolats recus.

particulierement

temps d'apprécier le simple fait que ceux qui souhaitent la célébrer en ont la possibilité !

Finalement, sachez que cette féte qui nous semble « banale » suscite de vives controverses dans certains pays musulmans. En effet,
certains gouvernements, tres opposés a l'influence occidentale, ont rendu la Saint-Valentin illégale. Les boutiques n'ont pas le droit de
vendre fleurs, chocolats et cartes de veeux le 14 février, et parfois, les femmes qui ont I'audace de se promener vétues de rouge ce
jour-la, sont arrétées par les autorités | Comme quoi, méme si on n'est pas un fan de cette tradition, il faut tout de méme prendre le




