
 

        DU  22/08/2016  AU  26/08/2016 

                                                                                     Le Lycée de Bois d’Olive vous souhaite un bon appétit S.34             
 

Lundi 22 Août 

 

Entrées :  
Carottes râpées/Olives 
Pâté de volaille/Laitue 

Friand au fromage 
 

Plats de Résistance :  
Poulet sauce d’huitre 

Curry d’agneau 
Brochette de poisson pané  

 

Accompagnements : 
Riz – Haricots marbrés 

Daube de chouchou 
Sauce de citrons 

Desserts :  
Mandarine 

Fromage frais des plaines 
Compote de pommes 

 

Mardi 23 Août 

 

Entrées :  
Choux fleurs vinaigrette 
Tomates et olives vertes 

Laitue 
 

Plats de Résistance :  
Paupiette de dinde 
sauce charcutière 

Bœuf carottes 
Foo Yong 

 

Accompagnements : 
Macaroni au beurre 

Pommes vapeur 
Gratin de citrouilles 

 

Desserts :  
Poire 

Chemin de fer 
Fromage Mazarin 

 

Jeudi 25 Août 

 

Entrées :  
Pomelos rosé 

Laitue amande 
Carottes sauce moutarde 

 

Plats de Résistance :  
Panette de volaille 

Saucisse de porc grillée 
Filet de dorade poêlé 

 

Accompagnements : 
Pommes rissolés 

Poêlée de légumes 
Embrocal de petits pois - Piment 

 

Desserts :  
Kiwi 

Abricot au sirop 
Yaourt brassé sucré 

Vendredi 26 Août 

 

Entrées :  
Laitue ananas sésame 

Crêpe jambon/fromage 
Salade Piémontaise 

 

Plats de Résistance :  
Shop suey de porc 

Steak de tofu 
Cari d’œuf massalé 

Accompagnements : 

Riz – Pois du Cap 
Rougail de tomates 

 
Desserts :  

Orange  
Fromage blanc 

Sorbet 


