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wenus (6 A Semaine -

DU 21/11/2016 AU 25/11/2016

LUNDI21 NOVEMBRE

D£n.t'ce'e5 :

Melon de Cavaillon et laitue
Méli-mélo carottes papayes rapées
Maquereau au vin blanc

|cPlats de cRésistance :

Boulette d’agneau sauce charcutiere
Shop suey de poisson
Poulet fumé aux petits oignons

|gccompagnements :
Garniture printaniére

apesse'cta :

Riz — Pois du Cap — Rougail de tomates

MARDI 22 NOVEMBRE

D£n.t'cée5 :
Salade d’endives a ’emmental
Salade de betteraves persillées
Salade de lentilles

i lats de cRésistance :
Cabri massalé pommes de terre et
aubergines
Cote de porce a la créole
(Eufs brouillés basquaise

Gccompagnements '
Riz —Rougail courgettes
Daube de citrouilles

Dpesse'ctb :

Salade marguerite
Feuilleté au fromage
Laitue, thon et olives noires

|cPlats de Résistance :

Hachis Parmentier au poulet
Filet de poisson sauce dieppoise
Steak de boeuf sauce haricots noirs

,ﬁccompagnementb :
Pommes noisette
Haricots verts persillées
Pates

Dpessetts :

Orange
Tome noire
Compotes de fruits

Banane X .
Fromage blanc . o) Raisin blanc e
aromatisé — Yaourt nature sucré
Mini chausson aux . Salade de fruits frais ;'
- nature .
pommes
JEUDI 24 NOVEMBRE VENDREDI 25 NOVEMBRE
D£n.t'ce’e:b : ntrées :

Salade de chou et mais
Radis en salade
Gratin de papayes

i lats de cRésistance :

Boucané aux haricots rouges
Brochettes de dinde sauce bolognaise
Calamar a ’armoricaine

ﬂccom/mgn.emen.tb :
Riz — Haricots rouges — Sauce oignons
Légumes provencales

Dpesse'cts :

Abricots au sirop
Mangue américaine
Yaourt brassé
aromatisé

e FLycée de Bois d'Glive vous souhaite un bon appétit §.47
app




