
 

 DU  22/05/2017  AU  26/05/2017 

                                                                                     Le Lycée de Bois d’Olive vous souhaite un bon appétit S.21     
 

Lundi 22 Mai 

 

Entrées :  
Carottes râpées et tomates 

Concombre vinaigrette 
Melon et olives noires 

 

Plats de Résistance :  
Cari de porc aux 

chouchous 
Escalope de poulet pané 

Brochette de poisson 
 

Accompagnements : 
Légumes à la parisienne 

Frites 
Riz – Pois du Cap – Sauce gros piments 

    

Desserts :  
Orange 

Yaourt nature sucré 
Prune rouge 

Mardi 23 Mai 

 

Entrées :  
Gratin de carottes 

Quiche lorraine 
Courgettes râpées et pommes 

 

Plats de Résistance :  
Carbonade flamande 

Brochette de dinde 
grillée 

Omelette aux olives 
 

Accompagnements : 
Pommes rissolées 

Gratin aux quatre légumes 
    

Desserts :  
Tangor 

Compote pomme-ananas 
Yaourt  aux fruits 

 Vendredi 26 Mai 

 

Entrées :  
Endives aux agrumes 
Choux verts râpé et 

maïs  
Radis vinaigrette 

 

Plats de Résistance :  
Cassoulet maisson volaille 

Cari de poulet 
Steak de soja 

 

Accompagnements : 

Riz – Haricots rouges – Sauce piments  
Daube de chouchous 
 

Desserts :  
Banane  

Crêpe fourrée au 
chocolat 

Yaourt nature 
sucré 


