
 
 DU 07/12/2020 AU 11/12/2020 

Le Lycée de Bois d’Olive vous souhaite un bon appétit S.50/En bleu le menu conseillé 
 
 
 

Lundi 07 Décembre 
 

Entrées :  
Chou rouge râpé et olives vertes 

Courgettes râpées et pommes 
 

Plats de Résistance :  
Boulettes d’agneau/Chipolata à la volaille  

à l’orientale 
Shop Suey au poisson 

 
Accompagnements : 
 

Riz – Pois du Cap – Sauce piments 
Semoule + Légumes 

Desserts :  
 

Compote pomme-mangue 
Yaourt velouté saveur créole 

Yaourt nature 

Mardi 08 Décembre 
 
Entrées :  

Concombre au fromage blanc 
Carottes râpées et amandes grillées 

 
Plats de Résistance :  
 

Sauté de poulet aux légumes 
Steak de cabillaud sauce basilic 

 
Accompagnements : 

Riz – Lentilles  – Sauce citron 
 Jardinière de légumes 

Desserts :  
 

Yaourt brassé sucré 
Bonbon cravatte 

Jeudi 10 Décembre 
 

Menu de Noël 
 

Vendredi 11 Décembre 
 

Entrées :  
Carottes râpées et radis 

Salade verte, Tomate Ti frais à l’ail et 
fines herbes 

 
Plats de Résistance :  

Couscous aux légumes 
Croque Soja et Blé aux légumes 

 
Accompagnements : 

Riz – Pois du Cap – Sauce Piments 
Semoule 

 
Desserts :  

Pomme Golden  
Ananas Victoria 

Yaourt brassé aux fruits 
 

 


