
TECHNIQUES

L y c é e  P o l y v a l e n t  d e  B o i s  d ’ O l i v e  

FLASH ACTUS

VOLUME HORAIRE MOYEN HEBDOMADAIRE CAP MPI

Disciplines et activités CAP 1 CAP 2

Enseignement professionnel 8H00 9H00

Enseignement professionnel mathématiques,
Français en co-intervention

3H00 3h00

Réalisation d’un chef d'œuvre 3H00 3H00

Technologie 2H00 2H00

Prévention-santé-environnement 1h00

Français, histoire-géographie 4H00 2h00

Mathématiques - Physique-Chimie 3H00 2H00

Langue vivante Anglais 1H00 1H00

Économie de la construction 2h00 2h00

Éducation physique et sportive 2h00 2h00

Consolidation, accompagnement personnalisé
et accompagnement au choix d'orientation

2H00 1h00

VOLUME HORAIRE TOTAL / SEMAINE 30h00 28h00

Période de formation en milieu
professionnel/ Année

6 à 7
semaines

6 à 7
semaines

Étudier et préparer des documents, décoder un dossier
Organiser son intervention et son poste de travail
Sécuriser son intervention
Déconstruire, déposer, démonter des éléments d'ouvrage
Implanter un ouvrage
Construire des ouvrages en plaques de plâtre sur ossature
Construire des cloisons en panneaux de hauteur d'étage
Réaliser un doublage en complexe isolant
Réaliser une isolation thermo-acoustique intérieure
Traiter les joints et réaliser les enduits de finition
Mettre en œuvre un plafond modulaire
Contrôler la conformité des travaux et des ouvrages
Replier le chantier

CAP MÉTIERS DU PLÂTRE
ET DE L’ISOLATION - MPI

Le titulaire exerce dans le domaine des bâtiments neufs ou en
réhabilitation dans le cadre de la construction de logements, de bureaux,
de commerces ou de bâtiments industriels.
Les métiers du plâtre et de l'isolation évoluent régulièrement en fonction
des nouvelles règlementations. Notamment dans le cadre de la transition
énergétique, elles exigent de construire des bâtiments toujours plus
performants. Cela implique la mise sur le marché de produits nouveaux
nécessitant une évolution permanente des compétences pour leur mise
en oeuvre.

L E  M É T I E R

L E S  O B J E C T I F S  D E  L A  F O R M A T I O N

L E S  C O N T E N U S

Étudier et préparer un document
Réaliser et contrôler un ouvrage courant 
Réaliser des travaux spécifiques

L  O R G A N I S A T I O N

Durée: 2 ans
Stages en entreprise
Rythme des stages: 2 sessions/an
Modalités: Rémunération par jour de stage effectué

CAP MPI Métiers du plâtre et de l’Isolation - EN 2 ANS  

CAP Métiers du plâtre
et de l'isolation (MPI)
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  P O U R S U I T E  D ’ E T U D E S  a u  L P O  d e  B o i s  d ’ O l i v e
Après le CAP MPI, ll est possible de poursuivre ses études vers 
le BAC PRO TP: Travaux Publics
le BAC PRO AFB: Aménagement Finition du Bâtiment

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/Lycees/cap-metiers-du-platre-et-de-l-isolation
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/Lycees/cap-metiers-du-platre-et-de-l-isolation
https://etab.ac-reunion.fr/lyc-bois-d-olive/formations/enseignement-professionnel/bac-pro-travaux-publics/
https://etab.ac-reunion.fr/lyc-bois-d-olive/formations/enseignement-professionnel/bac-pro-afb/
https://etab.ac-reunion.fr/lyc-bois-d-olive/category/professionnel/platrier-plaquiste/



