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Happy Chinese New Year

LUNDI 12 FEVRIER

Concombre et caeurs de palmier
~Carottes rdpées et Surimi

Plats de Résistances
Cari de thon
Porc aux légumes -
_printaniers @
Ravioli d la volaille
Sandwich Thow grilé crudités Mayo-
Accompagnements :
Riz-Haricots blancs-Sauce piments

Desserts :
Prune
.. Fromage blanc aromatisé
x Yaourt nature

MARDI 13 FEVRIER

Entrées.:
Salade composée
TJomates olives vertes

Plats de Résistance :
Cabri massale
Shop'suey poulet
Eufs brouillés aux Légumes
Sandwich Fromage Enumental Crudités
Accompagnements :
Riz-Lentilles-Rougail Tomates

Desserts :

Yaourt nature sucré
Flan chocolat
Banane bio
Compote de pommes
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JEUDI 15 FEVRIER

Entrées: -
Carottes rdpées et Haricots jaunes
Tomates-TiFrais aux fines herbes

Plats de Résistances
YVindaye de dorade
Poulet aux petits pois
Sandwich MortadelledeVolaileCrudités
Accompagnements :
Riz-pois du Cap-Sauce Citron

Desserts :

Glace enrobé
Ananas
Victoria/Pomme
Yaourt brassé aux fruits
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VENDREDI 16 FEVRIER

Entrées : : -
Chou vert rdpé Pommes et Croiitons
Concombres, Tomates et Ananas
Feuillete au fromage

Plats de Résistance :
Boulettes de boeuf sauce ratatouille
Pdné végétarien+sauce tomates
Aiguillettes de Poulet grillé
Sandwich Fromage de Téte crudités
[Accompagnements :
Riz- Haricots rouges - Sauce courgettes
Sauté de Courgettes-Haricots verts

Desserts :
Kiwi
Yaourt brassé nature sucré
Péches au sirop

Fe Sycée de _Bois d'Glive vous souhaite un bon appétit §.07/ fn jaune le gflenu conseillé



