wenus de 12 Semaine

DU $9/09/2024 AU

13/09/2024

LUNDI 09 SEPTEMBRE _
| Entrées :

Carottes rdpées-Pommes
Tomates -Mais -Emmental

Plats d« Résistance ;

Baeuf bourguignon
Steak de poulet grillé sance roti
Filet de poisson grille sauce curry

Accompagnemciiis

Pois du Cap
Riz- Sauce citron
Légumes braisés

Desserts :
Kiwi
Perle de Lait aromatisés
Vaourt nature

MARDI 10 SEPTEMBRE
Entrées:

Salade composée
Pizza champignons / Fromage

Plats «i+ Résistance :

Cari porc aux petits pois
Cari d'oeuf au curry

Accompagnements :
Haricots blancs
L Riz- Sauce piment rouge
) Sauté de Courgettes

Desserts :
Prune rouge
Fromage Blanc .Ar.Douces saveurs

JEUDI 12 SEPTEMBRE

Entrées ;
Salade composée
Tomate- concombre persillé

Plats d« Résistance :

Civet de canard
Burger de poisson sauce tomate aux
olives

Accompagnzmicnts :

Petits pois-carottes-P.Terre d [étuvée
Pdtes (penne) sauce ratatouille

Desserts :
Ananas Victorio
Glaces en cone divers parfums

VENDREDI 13 SEPTEMBRE

Entrées :
Carottes rdpées-Mozzarella
Salade verte-Tomate-Graines de sésame

Plats de Résistancye :

Shop suey poisson
Shop suey poulet
Galette végétarienne sauce tomate

Accompagnements :

Cari de [égumes au curry
Riz- Rougail tomate

Desserts :
Banane bio
VYaourt brassé aux fruits
Flan vanille nappé caramel

o@cée deoBoia-d'ﬂﬂ.u vous souhaite un bon appétit 8.37/o£n. Jum fMenu Conseillé
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SandWiChS de Ja SeMmaine

DU 0%/09/2024 AU 13/09/2024

|| LUNDI 09 SEPTEMBRE

DEMANDEZ /07 %E SANDWICFH

wu e ywyy ol
6 0 sanpwicss DISPONIBLES

EUFS
EMMENTAL
CRUDITES

MARDI 10 SEPTEMBRE

DEMANDEZ VOTRE SANDWICH
1 4 0 SANDWICHS DISPONIBLES

MAYONNAISE

JEUDI 12 SEPTEMBRE

DEMANDEZ 107775 SANDWICH

1 00 sanvwicss pispoNiBLES

POULET GRILLE
CRUDITES

VENDREDI 13 SEPTEMBRE

DEMANDEZ VOTRE SANDWICH

60 sanpwicHS DISPONIBLES

SURIMI
CRUDITES
MAYONN AISE

c&cée deoﬂoib d'Blive vous souhaite un bon appétit 8.37/_




