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{ & ) DU 30/09/2024

enus 40 1d semaine

AU 04/10/2024

LUNDI 30 SEPTEMBRE

Entrées :

Carottes rdpées-Mozzarella
Tomate - Artichaut

Plats d= Résistancy :

Cabri massalé P terve
Sauce de thon
Cordon bleu

Accompagnements :

Mixité de légumes
i Haricots blanc
Riz - Sauce piment

Desserts :
Orange
Yaourt nature sucré
Yaourt nature

MARDI 01 OCTOBRE

Entrées :

Salade composée (raisins sec)
Betterave au fromage blanc

Plats d« Résista::c= :

Poulet aux 3 merveilles
(Eufs brouilles aux champignons
Cari porc aux chouchoux

Accompagnements :

Riz - Sauce courgette
lentilles

Desserts :
Raisin rosé
Kiwi
Yaourt brassé aux fruits

JEUDI 03 OCTOBREI

Entrées :

Thon / Mais revisité

Plats de Résistance :

Espadon en croiite de morue frite
Supréme de volaille Bio du Tampon

Accompagnements ?

Velouté & Daube de butternut
Mousseline de patate douce & Chouchou

confit

Desseris @
Pidtée creéole

VENDREDI 04 OCTOBRE
Entrées :

Salade composée
Tomate persillé au fromage blanc

Plats d« Résistance ;

Filet de poisson meuniére
Pané végétarien fromage et légumes
Saucisse hot-dog (porc)

Accompagnements :

Torsade aux légumes
Jardiniere de [égumes

Desserts
Banane bio
Yaourt brassé sucré

Comeote pomme-mangue

Jycée deoBoiA d'Glive vous souhaite un bon Wiﬂtg”/ﬂgamdlm Conseillé



