Menus e 1a Semaine

DU 12/11/2024

MARDI 12 NOVEMBRE

Entrées :

Carotte-Tomate-Emmental
Haricots verts-Coeur palmier-Mais
Macédoine vinaigrette

Plats de Résistance

Pané végétarien nature
Filet de poisson meuniére
Cordon bleu

Acconnpagnements b2

Mixité de légumes
Frites au four

Desserts:
Orange
Fromage blanc Ar.Douces saveurs
Yaourt brassé nature

JEUDI 14 NOVEMBRE

Entrées ;

Salade composée (roquefort)
Courgettes-Tomates-Basilic

Plats d« Résistance :

Cari porc aux chouchoux
Cari de thon d (aubergine
Raviolis de volaille gratiné

Accompagnements :

Riz - Rougail tomate

Desserts :
Kiwt
VYaourt brasse sucré
Sorbet : Bditonnet

VENDREDI 15 NOVEMBRE

Entrées :

Chou rouge rdpé-Emmental
Tomate -Surimi
Gratin de choux-fleurs-Citrouille

Plats de Résistanc: ¢

Cabri massalé
Cari poulet fumé aux lég. Verts
Shop suey végétarien

Accompagnements

Lentille
Riz - Rougail mangue
Daube de chouchoux

Desserts ;
Banane bio
Flan chocolat
Yaourt brassé
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