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g vienus de 1a semaine

DU 09/12/2024 AU

13/12/2024

LUNDI 09 DECEMBRE

Entrées :

Salade composée betterave
Salade Verte-Tomate-Emmental rdpé

Plats de Résistance

Cari poulet aux Bgumes
Pané vegetarien facon cordon bleu

Accompagnements :

Riz - Sauce piment vert
Haricots blancs cuisinés
Haricots verts persillés

Desserts :
Pomme
Activia bifidus aromatisé
Yaourt nature

MARDI 10 DECEMBRE
Entrées :

Salade composée coeur de palmier
Macédoine de légumes mayonnaise

Plats de Résistance :

Boulettes de boeuf d Lorientale
Boulette de volaille d (orientale
Sauce de thon

Accompagnements :

Printaniére de [égumes
Pois du cap cuisiné
Riz - Rougail tomate
Desserts :
I Orange
I Yaourt brassé aramatisé
Compote de pomme - ananas

JEUDI 12 DECEMBRE

Entrées ;

Salade composée ti frais F-H

Plats d« Résistance :
Cuisse de poulet grillée

Riz cantonnais au porc
Riz cantonnais au poisson

Accompagnements :

Rougail dakatine
Rougail tomate
Frites au four

Desserts ;

Liegeois chocolat

VENDREDI 13 DECEMBRE

Entrées :

Salade composée raisin sec
Tomate - Haricots verts - Croutons

Plats d+ Résistancs :

Cari beeuf aux [ég. Verts
Oeufs brouilles/chouchou
Steak haché de poulet grillé

Accompagnemenis ;

Riz - Rougail mangues
Pdtes au beurre

Desserts :
Pomme
Banane
Vaourt brassé nature sucré
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DU 09/12/2024 AU 13/12/2024

4' SandWiChS de ka SeMaine
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LUNDI 09 DECEMBRE MARDI 10 DECEMBRE

DEMANDEZ VedPRE SANDWICH DEMANDEZ Vo7 imE SANDWICH

6 0 SANDWICHS DISPONIBLES 40 SANDWICHS DISPONIBLES

EUF DUR - “ FROM. TI FRAIS

FINE .HERBES
CRUDITES

JEUDI 12 DECEMBRE VENDREDI 13 DECEMBRE

DEMANDEZ VioikE SANDWICH

60 sanpwicHs DISPONIBLES

JAMBON DE PORC
(FUME) -
CRUDITES
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