T venus de 13 Semaine

Iy LN
L QJ DU 16/12/2024 AU 19/12/2024 : 1
I E -
1 LUNDI 16 DECEMBRE MARDI 17 DECEMBRE
Entrees : Entreées:
Salade composée mimolette Chou vert rdpé-Concombre-Mais
Tomate - Surimi Coeur de palmier-Tomate- Olives vertes

.. d ési ce
Plats de Résistance : Flats de Résistan

o Cari boeuf aux chou-fleur
Shop suey vegetarien (uf+tofu) Escalope c[ef_pou[et pm{é
Shop suey poulet Rougail d'oeuf

Rougail bowucané (porc) auberygines

‘I’% cosmpagnements ¢
Accompagnements :
Riz - Sauce piment vert i Lentilles cuisiné
Haricots rouges rosés cuisinés L Pommes de terre-Hari. Verts persillées
| Riz - Rougail tomate
DERSEres : Desserts :
Orange
Compote de pomme
Fromage blanc battu aromatisé
Yaourt nature

JEUDI 19 DECEMBRE

Pomme
Perle de Lait aromatisés
Péche au sirop

Entrées :

Salade composée (courgette)
Tomate-T1i frais aux F-H
Poulet au massalé

Plats d: Résistance :

Pané végétarien fromage et lgumes
Filet de poisson meuniére
Poulet au massalé

Accompagnements

Sauté légumes (carottes-Brocolis-Salsifis-
Haricots verts)
Lentilles cuisinés
Riz - Rougail tomate

Desserts ;
Banane

Flan chocolat

J:gcée dcoBoié d'Blive vous souhaite un bon appétit §.57 of_—n. 3¢wu SMenu Conselllé




SandWi_ChS d@ la Semaine

DU 16/12/2024 AU

1971212024

LUNDI 16 DECEMBRE

DEMANDEZ 07 RE SANDWICH

1 00 sanpwicus pispoNiBLES

MARDI 17 DECEMBRE

DEMANDEZ Vo7 BE SANDWICH

WICHS DISPONIBLES

PERSILLE DE
VOLAILLE -
CRUDITES
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