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UNE ECOLE PROMOTRICE DE SANTE
LE PARCOURS EDUCATIF DE SANTE - 2024-2025

Le parcours éducatif de santé a été crée par la loi n® 2013-595 du 8 juillet 2013 d’orientation et de
programmation pour la refondation de I'école de la République et réaffirmé par la loi n° 2016-41 du 26 janvier
2016 de modernisation de notre systéme de santé. Recouvrant tous les niveaux scolaires, de la maternelle au
lycée, le parcours éducatif de santé vise a mieux structurer les dispositifs relatifs a la protection de la
santé des éléves, les activités éducatives liées a la prévention des conduites a risques et les activités

pédagogiques mises en ceuvre dans le cadre des enseignements.

Par ailleurs I'Ecole est un milieu privilégié pour mettre en ceuvre des actions promotrices de santé qui
participent a la réduction des inégalités de santé en ciblant les déterminants de santé. Promouvoir la santé des
eleves, aujourd’hui et dés le plus jeune age des enfants, tout en construisant la santé de demain, releve de
I'approche globale constitutive de la démarche « Ecole promotrice de santé »

//’—.—‘_____—_\___-_‘_‘_H'
" CONTEXTEGLOBAL .. 7
T SYSTEMES
palitique et .
législatif
3 MILIEUX
S <" Systémes d'éducation -~ DE VIE
; Somets ;:llrjdeesari:.::;:ﬂﬁe ] A . CARACTERISTIQUES
économigque ¥ e
q ? Milieu famitial INDIVIDUELLES  __-ev--nen -
! Caractéristiques #7
i . Milieu scolaire biologiques NTE
Contexte / Sysieme des ot de-qardé et génétiques ETAT DE SA DE
B ’ ! services sociaux 9 LA POPULATION
demographique b e Sante § / ‘a
! 1 ' Santé globale

Compeétences

1
1 )
i 4 personnelles

i Milieu de travail
| e v et sociales Santé physique

Contexte social 3
et culturel Ameang=ment % Santé mentale
. du territoire Habitudes de vie Lk ot oh cial o
3 Milieux et comportements e Pyonoscosaie e
d'hébergement Ay e
", Soutien & lemplol 2 Caracleristiques A Q‘;?
Caontexte . 13 el = i F
S st eolidarits sociate socioéconomiques i
cnnol 09;‘1'-'* * e Communauté ¥ "‘?
et scientifique 3. locale et voisinage
3 Autres systames R
*.._ et programmes anee. ——

Environnement e |
aturel et écosystemes

Source : Cadre conceptuel de la santé et de ses déterminants — résultat d'une réflexion commune,
ministere de la Santé et des Services sociaux du Québec, mars 2010

LES OBJECTIFS DE LA DEMARCHE SUR UNE APPROCHE RENOUVELEE DE LA
PROMOTION DE LA SANTE

En 1946, dans le préeambule de sa constitution I'Organisation mondiale de la Santé (OMS) définit la santé
comme un « état de complet bien-étre physique, mental et social et ne consiste pas seulement en une
absence de maladie ou d'infirmité ». Préserver, améliorer et recouvrer la santé ne se réduit pas a une
approche curative et thérapeutique de I'état physique, psychique et social d'un individuEn 1986, la Charte



