
Menu Jean Hinglo

Du mardi 30 mai 2023 Au vendredi 2 juin 2023
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mardi 30 mai

Macédoine de légumes à la vinaigrette

Salade verte

Raviolis au saumon gratinés

Steak haché de poulet forestière

Pommes frites campargnarde

Glace batonnet enrobée fraise

Fruit de saison

Pain rustique au sésame

Pain Baguette EDP

mercredi 31 mai

Salade verte

Salade de tomates

Wok de poulet aux nouilles

Escalope de thon sauce vin blanc

Nouilles au beurre

Sauce Chili

Yaourt aux fruits rouges panachés

mandarine

Pain baguette EDP

Pain

jeudi 1 juin

Salade verte

Salade de haricots verts mimosa

Cari Boucané pommes de terre

Sauté de poulet frais pays à la sauce d'huitre

Riz

rougail concombre pimenté

mousse au chocolat

Fruit de saison

Pain Baguette EDP

Pain

vendredi 2 juin

Salade verte

Oeuf dur mayonnaise

Vindaye de poisson

Cabri massalé

Riz

Pois du Cap

Rougail z'evis

Yaourt aux fruits rouges panachés

desserts variés

Pain Baguette EDP

Pain
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Cruditée

Cuisse de poulet rotie

Riz safrané aux petits lègumes

Rougail  dakatine

Yaourt aux fruits rouges panachés

Pain rustique au sésame

Pizza aux champignons/fromage

Steak haché boeuf charcutiére

Steak haché de poulet forestière

Pommes rissolées

Salade de fruits frais

Pain

Salade concombres et tomates

Sauce bolognaise de dinde

Spaghettis au beurre

Fromage rapé

Ananas frais

Pain

Fermé


