
Menu Jean Hinglo

Du lundi 12 février 2024 Au vendredi 16 février 2024
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lundi 12 février

Crêpe au fromage

Salade verte

Vinaigrette

Cuisse de poulet rotie

Saucisses frits végétale

rougail concombre pimenté

Riz jaune aux petits pois

Fruit de saison

Compote ananas victoria

Pain Baguette EDP

Pain

mardi 13 février

Salade verte

Vinaigrette

Achards de chouchoux

Cordon bleu

Nuggets Végétal

Pennes au pesto

sauces diverses

Pommes de terre sautéés rondelle

Banane et fromage fines herbes

Yaourt brassé nature sucré

Pain

Pain Baguette EDP

mercredi 14 février

Salade verte

Salade de tomates

Vinaigrette

Riz cantonnais sans viande /Oeuf

Riz cantonnais poulet

Rougail  dakatine

Quartiers d'orange

Crème dessert caramel

Pain baguette EDP

Pain

jeudi 15 février

Salade verte

Macédoine de légumes à la vinaigrette

Vinaigrette

Omelette aux fines herbes

Escalope de poulet panée

Purée

Fruit de saison

mousse au chocolat

Pain Baguette EDP

Pain

vendredi 16 février

Salade verte

Cruditée

Vinaigrette

Poulet massalé (Haut de cuisse)

Cari de thon aux combavas

Riz

Rougail Mangue

Pois du cap massalé/Citrouille

poire

Glace batonnet enrobée fraise

Pain

Pain Baguette EDP
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Salade Betteraves/mais et oeuf dur 

Pâtes au jambon de volaiile gratinées

Batonnet enrobé cacahuètes

Pain

Salade de carottes rapées/olives

Poulet massalé pommes de terre

Riz

Sauce piment /oignons

Fromage blanc aromatisé

Pain

Gratin de citrouille

Steak haché  de Poulet sauce piquante

Steak haché  de boeuf sauce piquante

Coquillettes au beurre

Pastèque/ananas

Pain

Salade de tomate/Surimi mimosa

Riz fumé au poulet

Rougail bringelles

Clémentine

Pain

En attente d'effectif


