Menu Jean Hinglo
Du lundi 23 septembre 2024 Au vendredi 27 septembre 2024

lundi 23 sentembre

mardi 24 septembre

mercredi 25 septembre

ieudi 26 sentembre

vendredi 27 sentembre

rougail concombre pimenté

F Vinaigrette Vinaigrette Vinaigrette Vinaigrette
é Vinaigrette Salade verte/fromage
j Paté en croute végétal
e Cari de Pilon de poulet aux petits pois Nuggets Végétal Shop suey poulet Couscous au poisson Sauce carbonara aux crevettes
u Pates au thon gratinées Saucisse de volaille frit M24 Cari poisson (espadon) Boulette d'agneau sauce au curry Sauce bolognaise champignons
a Riz Frites Riz Semoule couscous Spaghettis au fromage
= Rougail tomate Rougail Tomate au combava Sauce harissa
r
Purée
Fromage rapé
Fruit de saison Fruit de saison Ananas frais Fruit de saison Sorbet Ananas
Yaourt velouté aux fruits rouges mixés Fromage blanc aromatisé Danette (Flan Vanille) Yaourt velouté aux fruits rouges mixés Banane
Pain Baguette EDP Pain baguette Pain baguette Pain baguette Pain baguette
D Salade de tomates Entrées diverses Cruditée
i Chipolatas de dinde au four Sauce de thon au combava Omelette au fromage Escalope de Marlin a la provencale
n Filet de poisson meuniére/citron
e Haricots rosés coco Pommes de terre sautéés Riz Pilaf
- Riz Rougail tomate

Tartelette aux pommes

Yaourt aux fruits rouges panachés

Flan Vanille/Chocolat

Salade de fruits exotique

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette




