Menu Jean Hinglo
Du lundi 9 décembre 2024 Au vendredi 13 décembre 2024

lundi 9 décembre

mardi 10 décembre

mercredi 11 décembre

jeudi 12 décembre

vendredi 13 décembre

Liégeois caramel

Mangue

E Cruditée Entrées diverses Salade de tomates
é Salade de choux/mais Entrées diverses
j Haut de cuisse de Poulet fumé frit Steak de thon a la provencale Roti dindonneau Cassoulet de volaille Oeufs brouillés aux trois légumes
e Omelette aux oignons Aiguillettes de poulet a la moutarde Nuggets Végétal Sauce de thon au combava Cari de thon aux combavas
u Lentilles Riz Pilaf Macaronis au beurre Riz basmati Riz basmati
n Riz basmati Rougail tomate rougail concombre pimenté
€ Rougail z'evis Lentilles Haricots rouges
s Yaourt brassé nature sucré Fruit de saison Yaourt brassé aux fruits rouges Flan vanille nappé caramel
Yaourt brassé aux fruits jaunes Ananas frais Pomme Rouge Glace Mangue

Pain baguette Pain baguette Pain baguette Pain baguette Pain baguette
D Salade grecque salade verte, al'emmental Feuilletée au fromage Oeuf dur mayonnaise
1 Cordon bleu Cari poulet petits pois Blanquette d'espadon Pates au jambon de volaille gratinées
n Frites Riz basmati Pommes de terre sautéés
e rougail concombre pimenté
r Yaourt brassé aux fruits jaunes Mandarine

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette




