Menu Jean Hinglo

Du mardi 22 avril 2025 Au vendredi 25 avril 2025

mardi 22 avril

mercredi 23 avril

jeudi 24 avril

vendredi 25 avril

Oeuf dur mayonnaise

Salade de tomates

Salade de tomate/Emmental rapé

Crépe au fromage

Cruditée

Salade américaine (Coleslaw)

Cari légumes a l'indienne

Sauce carbonara aux légumes

Rougail saucisse porc

Cuisse de Poulet fumé frit

Steak de thon a la provencale

Pilons de poulet roti Basquaise

Cordon bleu

Cari bichiques combavas
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Rougail tomate
Spaghettis au beurre

Riz basmati

Riz basmati
Haricots coco rosés

Pate de piments rouges

Semoule couscous

Sauce harissa

Riz basmati
Sauce piment /citron
Pois du Cap

Frites

Fromage rapé

Eclair ala Vanille

Poire au sirop/Bigarreaux

Yaourt brassé nature sucré

Fruit de saison

Fromage blanc aromatisé

Oikos yaourt a la grecque

Pomme Rouge

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Cruditée

Salade verte / tomates

Salade verte a la mozzarella

Escalope de poulet a la creme

Steak haché de poulet forestiere

Riz cantonnais poulet

Pommes de terre sautéés

Purée gratinée

Rougail dakatine

Royal cone vanille

Flan vanille nappé caramel
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Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette




