Menu Jean Hinglo

Du lundi 28 avril 2025 Au vendredi 2 mai 2025

lundi 28 avril

mardi 29 avril

mercredi 30 avril

vendredi 2 mai

Salade verte/fromage

Salade de tomate / mais

Carottes rapées aux olives vertes

Salade de choux vinnaigrette

Salade verte /thon/mais

Steack haché de boeuf sauce créole

Rougail de morue

Sauce bolognaise champignons

Riz sauté vegétarien

Pilons de poulet roti et sa creme aux champignons

Portion de poisson pané/Citron

Brochette de dinde forestiere

Filet de poisson meuniére/citron

Lentilles
Sauce piment /citron

Riz basmati

Rougail dakatine

Spaghettis au fromage

Pommes de terre sautéés

Coquillettes au beurre

-1(D3C('D‘—'(D~U|

Sorbet a I'ananas

Pomme verte granny

Poire

Yaourt brassé aux fruits jaunes

Yaourt brassé nature sucré

Beignet aux pommes

Mandarine

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Salade de chou /Surimi

Bouchons poulet/salade verte

Escalope de poulet panée

Shop suey poisson filet de perche

Frites

Riz basmati

Rougail Tomate au combava
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Fromage blanc aromatisé

Danette (Flan Vanille)

Pain baguette

Pain baguette




