Menu Jean Hinglo
Du lundi 8 décembre 2025 Au vendredi 19 décembre 2025

lundi 8

mardi 9

mercredi 10

jeudi 11

vendredi 12

lundi 15

mardi 16

mercredi 17

jeudi 18

vendredi 19

D Chou blanc rapé / Salade de tomates/ Salade composée Betterave mimosa Croustille de homard
, mortadelle de volaille mozzarella
e . .
. | Salade verte / /tomate/ | Salade de tomate / mais Carottes remoulade Galantine de volaille au
J celeri coeur de combavas/
e Sauce carbonara au Omelette champignon Rougail de morue Steak haché boeuf Nuggets végétal panée Pates gratinées au Sauté de camarons a la Menu selon stock Menu selon stock Menu selon stock
u | iambon de dinde fumé forestiere saumon sauce d'huitre
n Cari porc petit pois Boulettes d'agneau Pilons de poulet roti Steak haché de poulet Omelette au fromage Pates au jambon de Paupiette de volaille
= sauce tomate ras el forestiere volaille gratinées sauce aux cepes
Estouffade de boeuf
r provencale
rougail concombre Pommes de terre Riz basmati Coquillettes au beurre Pommes frites Riz basmati
pimenté sautéés campargnarde
Spaghettis au fromage Pois du Cap Sauces diverses 2 Rougail Mangue
Riz basmati
Royal cone Yaourt brassé aux fruits Assiette de fruits frais Prune Beignet au chocolat Letchis
rouges
Ananas Victoria frais Pomme Rouge Yaourt brassé nature Salade de fruits frais Banane Bio Buchette Framboise
sucré
Assortiment pates de
fruits/Bonbons chocolat
Pain baguette Pain baguette Pain baguette Pain baguette Pain baguette Pain baguette Pain baguette
D Carottes remoulade Concombre a la creme Salade verte / tomates Salade de choux/mais
Cuisse de poulet rotie | Sauté mines au Jambon Hamburger boeuf / Sauce de thon au Cuisse de poulet rotie Steak haché boeuf Menu selon stock Menu selon stock
n de dinde fumé Sauce barbecue combava charcutiére
€ Hamburger poulet / Saucisse de volaille frit
r Sauce barbecue M24

Rougail Tomate au
combava

Riz basmati

Frites

Sauce piment /oignons

Riz basmati

Haricots rouges

Riz basmati

Rougail tomate

Flan vanille nappé
caramel

Fromage blanc
aromatisé

Mousse au chocolat

Ananas frais

Oikos yaourt a la
grecque

Salade de fruits frais

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette




