Menu du lundi 23 février 2026 au vendredi 27 février 2026

Lundi 23 février

Mardi 24 février

Mercredi 25 février

Jeudi 26 février

Déjeuner

Vendredi 27 février

Salade verte

Vinaigrette

Assiette de
cruditée/Fromages

Chou blanc rapé /mortadelle
de volaille

Salade verte

Vinaigrette

Vinaigrette

Salade verte

Crépe au fromage

Macédoine de légumes a la
vinaigrette

Vinaigrette

Salade verte

Vinaigrette

Salade de tomate/Emmental
rapé

Raviolis légumes gratiné

Sauce carbonara aux
légumes

Omelette champignon

Boulettes d'agneau sauce
tomate ras el hanout

Sauce bolognaise de dinde

Steack haché de boeuf sauce
créole

Portion de poisson
pané/Citron

Escalope de poulet a la creme

Espadon printanier

Cuisse de Poulet fumé frit

Coquillettes au beurre

Pommes de terre sautéés

Haricots verts persillés

Spaghettis au fromage

Rougail Tomate au combava

Ananas Victoria frais

Yaourt brassé aux fruits
rouges

Pomme Rouge

Flan vanille nappé caramel

Pasteque

Mandarine

Pain baguette

Lycée Jean HINGLO

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette
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Menu du lundi 23 février 2026 au vendredi 27 février 2026

Lundi 23 février

Mardi 24 février

Mercredi 25 février

Jeudi 26 février

Diner

Vendredi 27 février

Salade de haricots verts
mimosa

Carottes remoulade

Carottes rapées aux olives
vertes

Salade de haricots verts
mimosa

Cuisse de poulet rotie

Sauté mines au Jambon de
dinde fumeé

Cari de cuisse de poulet aux
petits pois

Merguez de Porc rotie

Merguez de Poulet grillée

Daube chouchoux

Rougail Tomate au combava

Riz basmati

Sauce Chili

Riz basmati

Rougail Tomate au combava
sans piment

Rougail tomate combava

Pommes frites campargnarde

Yaourt brassé nature sucré

Fromage blanc aromatisé

Yaourt brassé nature sucré

Banane et fromage aux fines
herbes

Pain baguette

Lycée Jean HINGLO

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette
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