Menu du lundi 20 avril 2026 au vendredi 24 avril 2026

Lundi 20 avril

Mardi 21 auvril

Mercredi 22 auvril

Jeudi 23 avril

Déjeuner

Vendredi 24 avril

Oeuf dur mayonnaise

Salade verte

Vinaigrette

Salade verte

Vinaigrette

Salade de carottes rapées au
fromage

Salade verte

Vinaigrette

Paté en croute végétal

Salade verte / tomates

Salade verte

Vinaigrette

Cruditée

Vinaigrette

Cari de Pilon de poulet aux
petits pois

Achard de thon

Steak haché de boeuf sce
poivre vert

Steak haché de volaille sce
poivre vert

Burger végétal au fromage

Cassoulet creole porc

Cassoulet a la volaille maison

Filet de colin pané

Pates gratinées au saumon

Riz basmati

Rougail Tomate au combava
sans piment

Coquillettes au beurre

sauces diverses

Riz basmati

Haricots blancs

Sauté de courgette frais au
beurre et a l'ail persillé

sauces diverses

Yaourt brassé aux fruits
jaunes

Quartiers d'orange

Raisins

Salade de fruits frais

Ananas frais

Pomme Rouge

Yaourt brassé aux fruits
rouges

Créme Dessert Danette
chocolat

Banane

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette

Lycée Jean HINGLO

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu



Menu du lundi 20 avril 2026 au vendredi 24 avril 2026

Lundi 20 avril

Mardi 21 auvril

Mercredi 22 auvril

Jeudi 23 avril

Diner

Vendredi 24 avril

Macédoine de légumes a la
vinaigrette

Concombre a la creme

Feuilletée au fromage

Salade de haricots verts
mimosa

Cordon bleu

Cuisse de poulet sarcive

Sauce bolognaise de dinde

Cari poisson combavas

Frites

Riz basmati

Haricots rouges

Spaghettis au beurre

Riz basmati

Sauce piment /citron

Fromage rapé

Pomme Rouge

Creme Dessert Danette
chocolat

Goyavier

Yaourt brassé aux fruits
rouges

Pain baguette

Lycée Jean HINGLO

Pain baguette

Pain baguette

Pain baguette
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