Lycée Mahatma Gandhi
Service Gestion

MENU DE LA SEMAINE

Du lundi 07 au Vendredi 11 octobre 2024

Lundi 07 octobre 2024

ENTREES :
Crépe au jambon de porc
Salade de tomate emmental

PLATS :
Poisson massalé/cordon bleu

Accompagnements :
Riz-poids citrouille-rougail tomate coton mili

DESSERTS :
Fruit/yaourt

Mardi 08 octobre 2024

ENTREES :
Salade carotte courgettes emmental
Salade chinoise

PLATS :
Pilon de poulet sauce d’huitre/
poisson pané/falafel

Accompagnements :
Riz-lentilles bringelles-rougail courgettes
pimentées

DESSERTS :
Mandarine bio/compote/fromage de la Réunion

Jeudi 10 octobre 2024

ENTREES :
Salade de concombre emmental /taboulé/
salade coleslaw

PLATS :
Brochette de poisson/pilon de poulet aux petit
pois/crocq soja aux légumes du soleil

Accompagnements :
Riz-grains

DESSERTS :
Fruit/fromage

Vendredi 11 octobre 2024

ENTREES :
Salade de choux fleur vinaigrette /salade
composée-fromage/achards de chouchou

PLATS :
Sauté de porc haricots verts/filet de colin
meuniere/petit pois et légumes au curry-coco

Accompagnements :

Riz -lentilles citrouille-rougail bringelles

DESSERTS :
Patisserie




