
 
 

MENU DE LA SEMAINE 

Du lundi 18 au 22 novembre 2024 
 

Lundi  18 novembre  2024 

 

ENTRÉES : 
Salade de tomate/œuf dur mayonnaise/céleri 

rémoulade 

 

PLATS : 
 

Filet de colin meunière/massalé cabri bringelles 

 

Accompagnements : 
Riz-rougail citron 

 

DESSERTS : 
Fruits/yaourt 

 

Mardi 19 novembre 2024 

 

ENTRÉES : 
Salade de choux fromage/taboulé/salade 

chinoise 

 

PLATS : 
 

Carry porc chouchou bio/mix chipolats-

merguez/daube de légumes aux lentilles massalé 

 

Accompagnements : 
Riz-rougail mangue 

 

DESSERTS : 

Fruit/fromage 
 

Jeudi  21 novembre 2024 

 

ENTRÉES : 
Friand au brède 

 

PLATS : 
 

Sauté de dinde au curry de légumes/côte de porc 

grillé/torsade au pesto maison 

 

Accompagnements : 
Riz- poids chouchou bio-rougail tomate combava 

 

DESSERTS : 
Yaourt   

Vendredi 22 novembre  2024 

 

ENTRÉES : 
Tomates mozarella basilic/salade russe/salade 

de choux maïs surimi fromage 

 

PLATS : 
 

Manchons de canard aux olives/sauce de 

thon/steak de pané végétarien 

 

 

Accompagnements : 
Riz-lentilles bringelles-rougail concombre 

 

DESSERTS : 
Flan vanille/fruit 

  
 

 

 

 

 


