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 Présentation 

L'enseignement de spécialité Humanités, 

Littérature et Philosophie vise à procurer aux 

élèves de Première et de Terminale une formation 

dans le domaine des lettres, de la philosophie et 

des sciences humaines. 

Cet enseignement amènera l'élève à développer 

des compétences de lecture, d'interprétation des 

œuvres et des textes, d'expression et d'analyse. 

Il contribue en particulier au développement des 

compétences orales à travers la pratique de 

l'argumentation, celle-ci conduisant à préciser sa 

pensée et à expliciter son raisonnement de 

manière à convaincre. 

Cette formation sera donc un atout pour les élèves 

qui auront à passer l'épreuve du grand oral de 

Terminale. 

Cet enseignement se répartit entre un professeur 

de lettres et un professeur de philosophie, à raison 

de quatre heures par semaine en Première (deux 

heures par matière) et six heures en Terminale 

(trois heures par matière). 

 

 

 

 

Programme 

Quatre objets d'études sont proposés et étudiés 

entre la Première et la Terminale répartis en 

semestre. 

En Première 

Le pouvoir de la parole de l’Antiquité à l’âge 

classique (Questionnement autour des 

thématiques suivantes: l’art de la parole, l’autorité 

de la parole et les séductions de la parole) 

-Les représentations du monde de la Renaissance 

à l'Âge classique en allant jusqu'aux Lumières 

(notions abordées : découverte du monde et de la 

pluralité des cultures ; décrire, figurer, imaginer ; 

l’homme et l’animal) 

En Terminale 

La recherche de soi du Romantisme au XXe siècle 

(notions abordées : éducation, transmission et 

émancipation ; les expressions de la sensibilité ; 

les métamorphoses du moi) 

L’Humanité en question, sur la période 

contemporaine XXe-XXIe siècle (notions abordées 

: Création, continuités et ruptures ; Histoire et 

violence ; l’humain et ses limites) 
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Atouts 

Cette formation s'adresse à tous les élèves soucieux de 

développer une culture humaniste. Elle constitue un 

apport précieux pour des études axées sur les arts et 

les lettres, la philosophie, le droit, les sciences 

politiques, l'économie et la gestion mais aussi les 

sciences, la médecine et les professions de santé. 

Elle est particulièrement recommandée aux élèves 

souhaitant s'engager dans les carrières de 

l'enseignement et de la recherche en lettres et sciences 

humaines, ainsi que dans les carrières de la culture et 

de la communication. 

Au lycee, les eleves participeront à des sorties 

culturelles (theatre, cinema, expositions, etc) et ils 

auront l’occasion des rencontrer des auteurs. 

Les eleves du lycée pourront egalement participer au 

concours d’eloquence Ocean Indien. 

 

 

Les débouchés : formations et 

métiers 

 Lettres, langues et communication : 

Classes préparatoires littéraires 

Licences : science du langage, information et 

communication, LLCE (langues, littératures et 

civilisation étrangères et régionales), LEA (Langues 

étrangères appliquées), lettres, langues… 

Idées de métiers : Attaché de presse, Accompagnateur 

de voyage, Chargé de projet événementiel, Community 

manager, Concepteur-rédacteur, Secrétaire d'édition, 

Traducteur, Professeur des écoles, Professeur de 

collège et de lycée, Documentaliste, Journaliste, 

Linguiste, Chercheur... 

 Droit et sciences politiques 

Science po Paris, Instituts d'études politiques 

Licence : droit, sciences politiques, administration 

publique Classes préparatoires droit-économie, Prepa 

HEC 

Idées de métiers : Greffier, Secrétaire juridique, Juriste 

d'entreprise, Conseiller d'insertion et de probation, 

Éducateur de la protection judiciaire de la jeunesse, 

Professeur des écoles, Professeur de collège et de 

lycée, Attaché d’administration, Directeur des services 

pénitentiaires, Officier de police, Notaire, Avocat, 

Magistrat, Commissaire-priseur 

 Sciences humaines et sociales 

Facultés de sciences humaines 

Licences : humanités, philosophie, histoire, géographie 

et aménagement, sociologie, sciences sociales, 

sciences politiques, sciences de l'homme, 

anthropologie, ethnologie, psychologie, sciences de 

l'éducation, sciences sanitaires et sociales, métiers de 

la santé,…. 

Écoles de commerce 

Idées de métiers : Cartographe, Conseiller 

environnemental, Conseiller en formation, directeur des 

ressources humaines, Journaliste, Psychologue, 

Professeur des écoles, Professeur de collège et de 

lycée, Secrétaire administratif, Inspecteur du travail, 

Conseiller principal d'éducation, Urbaniste, Chercheur, 

Chargé de développement local, Directeur de service 

environnement, Assistant social, Éducateur, Chercheur 

 

NB : Les spécialités ne peuvent en aucun cas être 

changées en cours d’année 

 

 


