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Les sciences économiques et sociales reposent sur 

trois disciplines, distinctes mais souvent 

complémentaires : les sciences économiques, la 

sociologie et les sciences politiques. 

Présentation des SES 

              

Les Sciences économiques et sociales aident les 

élèves à mieux comprendre les phénomènes 

économiques, sociaux et politiques contemporains car 

tous les thèmes font partie de notre actualité 

quotidienne !  

 

 

 

La pédagogie des SES  

                  

A partir du thème étudié, l’élève est amené à se poser 

des questions sur le fonctionnement de nos sociétés. 

Les réponses seront apportées progressivement par 

une réflexion collective.  

Au terme du cycle Terminal, l’élève se prépare pour 

affronter l’enseignement supérieur avec une maturité à 

l’écrit et à l’oral. 

En effet, en SES, nous travaillons souvent à partir 

d’étude de documents (documents statistiques, 

photographies, schémas, textes d’auteurs, films, 

extraits de médias…) et d’activités (construction de 

modèles, jeux de rôle…) ce qui permet à l’élève de 

construire ses apprentissages et d’être toujours actif en 

classe.Des théories de différents auteurs et courants 

sont étudiées afin de permettre à tous de développer 

un esprit critique et une véritable réflexion. 

Horaire hebdomadaire 

Les SES font partie du tronc commun en seconde, tous 

les élèves suivront cet enseignement 1h30 par 

semaine. 

En première et en terminale, il sera possible de le 

choisir comme spécialité (4h par semaine en première, 

6h en terminale). 

Sciences Economiques et 

Sociales SES 



Les SES en seconde 

Le but est de permettre aux élèves de découvrir de 

nouveaux champs disciplinaires, que leurs études 

antérieures ne leur ont pas permis d'aborder, et ainsi 

éclairer leur choix d’enseignement de spécialité  ainsi 

que de contribuer à la formation civique des élèves par 

une meilleure connaissance et compréhension des 

grands enjeux économiques, sociaux et politiques  

Un chapitre introductif: 

    • Comment les économistes, sociologues et politistes 

raisonnent et travaillent-ils ? 

Des sujets de sciences économiques : 

    • Comment crée-t-on des richesses et comment les 

mesure-t-on ? 

    • Comment se forment les prix sur un marché ? 

Des sujets de sociologie et de sciences politique : 

    • Comment devenir des acteurs sociaux ? 

    • Comment s’organise la vie politique ? 

Un chapitre de regards croisés (mêlant plusieurs 

disciplines) : 

    • Quelles relations entre le diplôme, l’emploi et le 

salaire ? 

      Les SES en spécialité de première (4h) 

Sciences économiques : 

    • Comment les marchés fonctionnent-ils ? 

        ◦ Comment les marchés imparfaitement 

concurrentiels fonctionnent-ils ? 

    • Quelles sont les défaillances du marché ? 

    • Comment les agents économiques se financent-ils 

?  

    • Qu’est-ce que la monnaie et comment est-elle 

créée ? 

Sociologie et sciences politique : 

    • Comment expliquer les comportements sociaux ? 

    • Comment le lien social évolue-t-il ? 

    • Quels sont les processus sociaux qui contribuent à 

la déviance ? 

    • Comment expliquer le vote ? 

Regards croisés 

    • Quelle gestion du risque par la protection sociale 

dans les sociétés contemporaines ?    

NB : Les spécialités ne peuvent en aucun cas être 

changées en cours d’année. 

      SES en spécialité de Terminale (6h) 

Sciences économiques : 

    • Quels sont les sources et les défis de la croissance 

économique ? 

        ◦ Comment lutter contre le chômage ?) 

    • Quels sont les fondements du commerce 

international et de l’internationalisation de la production 

? 

    • Quelles politiques économiques dans le cadre 

européen ? 

      Sociologie et sciences politique : 

    • Comment est structurée la société française 

actuelle ? 

    • Quels sont les caractéristiques contemporaines et 

les facteurs de la mobilité sociale ? 

    • Quelles mutations du travail et de l’emploi ? 

    • Comment expliquer l’engagement politique dans les 

sociétés démocratiques ? 

 Regards croisés 

    • Quelle action publique pour l’environnement ? 

CONSTRUIRE SON PROJET D’ORIENTATION : 

COMMENT CHOISIR SES 

ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ ? 

 

Poursuites d’etudes… 

 


