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JOURNÉE CRÉATION JARDIN THERAPEUTIQUE
Projet TSTL 2021-2022
Vendredi 3 juin 2022

OBJECTIFS DU PROJET

— Définition et mise en œuvre d’un projet dans le cadre du Grand Oral

— Préservation et valorisation de plantes médicinales endémiques de La Réunion par un

procédé de culture in vitro.

— Sensibiliser le publique sur :

— les enjeux de la conservation du patrimoine florale

— la tisanerie traditionnelle.

RÉSUMÉ DU PROJET

L’̂ıle de La Réunion possède une grande diversité de plantes endémiques et certaines d’entre elles

ont des propriétés médicales. L’utilisation de ces plantes pour la fabrication de � tisanes � est

ancestrale, et depuis, les connaissances sont transmises de génération en génération. Cependant,

plusieurs de ces plantes sont menacées et pourraient disparâıtre du paysage réunionnais. Partant

de ce constat, nous avons donc décidé d’expérimenter la régénération de plantes en culture in

vitro au laboratoire afin d’obtenir des explants que nous pourrons alors valoriser. A l’issu de la

culture in vitro, nous avons obtenu un explant nommé symboliquement � Tizan’O �.

JOURNÉE D’ACTION

La journée est organisée autour d’une action pédagogique, la création d’un jardin thérapeutique

dans l’enceinte du lycée avec les élèves et les différents partenaires. Le jardin sera composé de

plantes à usage médicinales. Huit arbres endémiques seront également plantés à cette occasion.
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ARBRES ENDÉMIQUES INTRODUITS

— Bois d’arnette

— Bois de manzel

— Bois jaune

— Bois de joli cœur

— Change écorce

— Lingue café

— Jamblon

— Bois de pêche marron
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