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eee ressources nationales

population & démographie
= INED (Institut nationale des études démographiques)

Paris, il y a 100 ans : une population plus nombreuse qu'aujourd'hui et déja originaire d'ailleurs

Population et Sociétés, septembre 2025, n°636, 4p.
https://www.ined.fr/fichier/s rubrique/36282/636f ined.v2.fr.pdf

=  Ministére du travail, de la santé, des solidarités et des familles
Parcours des mineurs auteurs de violences sexuelles

Rapport d'orientation et propositions 2025 remis le 16 septembre 2025, 128p.
https://www.vie-publigue.fr/files/rapport/pdf/300180.pdf

= Haut Conseil a I'égalité entre les femmes et les hommes
Mettre fin au déni et a I'impunité face aux viols et aux agressions sexuelles

Rapport paru le 24 septembre 2025, 176p.
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/IMG/pdf/hce-2025-rapport-violence-v05.pdf

=  GREVIO (Groupe d’experts sur la lutte contre la violence a I'égard des femmes)
France : établir un climat de confiance en apportant soutien, protection et justice

Premier rapport d’évaluation thématique paru le 16 septembre 2025, 77p.
https://rm.coe.int/premier-rapport-d-evaluation-thematique-etablir-un-climat-de-confiance/4880286c9d

= Cour des comptes.

La transition écologique.

Rapport public thématique publié le 16 septembre 2025, 157 p.
+ synthése, 17p.
https://www.ccomptes.fr/fr/publications/la-transition-ecologique

santé

= Assemblée nationale
Rapport sur les effets psychologiques de TikTok sur les mineurs

Rapport de la commission d'enquéte déposé le jeudi 4 septembre 2025, 324p.
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/17/rapports/cetiktok/I17b1770-ti_rapport-enquete.pdf

= UNICEF (United Nations International Children's Emergency Fund)
Comment les environnements alimentaires compromettent I'avenir des enfants

Résumé analytique du rapport sur la nutrition des enfants 2025, 18p.
https://www.unicef.org/media/174021/file

=  CNOM (Conseil national de l'ordre des médecins)
Observatoire de la sécurité des médecins 2024
Communiqué de presse publié le 29 septembre 2025

+ Rapport annuel, 50p.
https://www.conseil-national.medecin.fr/publications/communiques-presse/observatoire-securite-medecins-2024




= Santé publique France
o Temps d’écran des enfants de 3-11 ans scolarisés en maternelle et élémentaire en France hexagonale
en 2022 : premiers résultats de I'étude Enabee

Etude & enquéte, publiée le 25 septembre 2025, 17p.
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/756788/4807469

o Etat de santé des patients hospitalisés en psychiatrie au Vinatier & Bron : résultats descriptifs de
I’étude transversale Liverspin, 2022-2023

Article paru dans le Bulletin épidémiologique hebdomadaire n°15, publié le 16 septembre 2025, 9p.
https://www.santepubliqguefrance.fr/content/download/754147/4797506

o Infections diagnostiquées chez les mineurs non accompagnés lors de consultations hospitalieres au
Centre de lutte antituberculeuse de la Loire, 2022-2023

Article paru dans le Bulletin épidémiologique hebdomadaire n°15, publié le 16 septembre 2025, 7p.
https://www.santepubliqguefrance.fr/content/download/754148/4797509

o Facteurs de risque de gravité en cas de noyade accidentelle et caractéristiques des victimes : analyse
des données des enquétes NOYADES 2018 et 2021 en France

Article paru dans le Bulletin épidémiologique hebdomadaire n°16, publié le 30 septembre 2025, 13p.
https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2025/16/pdf/2025 16 1.pdf

o Exposition au plomb en lien avec la pratique du tir sportif dans deux clubs du Doubs
Article paru dans le Bulletin épidémiologique hebdomadaire n°16, publié le 30 septembre 2025, 11p.
https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2025/16/pdf/2025 16 2.pdf

= Santé publique France, ANSES (Agence nationale de sécurité sanitaire)
Résultats de I'étude nationale sur I'exposition aux pesticides des riverains de zones viticoles
Information publiée le 15 septembre 2025

+communiqué de presse, 3p. + dossier de presse, 18p. + synthése des résultats, 12p.+ avis, 29p.
https://www.anses.fr/fr/content/pestiriv-resultats-de-letude-nationale-sur-lexposition-aux-pesticides-des-riverains-de

= OFDT (Observatoire francais des drogues et des tendances addictives)

o Les prises en charge intensives de personnes avec un trouble de I'usage de I'alcool séveére.
Résultats publiés le 10 septembre 2025, 20p.
https://www.ofdt.fr/actualite/les-prises-en-charge-intensives-de-personnes-avec-un-trouble-de-l-usage-de-l-alcool

o Les usages de drogues en Europe a 16 ans - Résultats ESPAD 2024
Tendances n°169, publié le 11 septembre 2025, 8p.
https://www.ofdt.fr/actualite/les-prises-en-charge-intensives-de-personnes-avec-un-trouble-de-I-usage-de-l-alcool

= DRESS (Direction de la recherche, des études, de I'évaluation et des statistiques)
o En 2024, 251.270 IVG ont eu lieu en France, dont 80 % sont médicamenteuses

Etudes et résultats n°1350, paru le 25 septembre 2025, 8p.
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2025-09/ER%201350%20IVG%20MEL 1.pdf

o Les dépenses de santé en 2024 : résultats des comptes de la santé (édition 2025)

Panorama de la DREES, paru le 30 septembre 2025, 238p.
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2025-09/Les%20dépenses%20de%20santé%20en%202024 MEL.pdf

= INCA (Institut national du cancer)

o Lalutte contre les cancers pédiatriques : enjeux, actions et perspectives, édition 2025
Rapport annuel publié le 18 septembre 2025, 76p.
https://www.cancer.fr/catalogue-des-publications/rapport-pediatrie-2025

o Cancers bronchopulmonaires : du diagnostic au suivi
Brochure publiée le 18 septembre 2025, 21p.
https://www.cancer.fr/catalogue-des-publications/cancers-bronchopulmonaires-du-diagnostic-au-suivi




social

= IRDES (Institut de recherche et documentation en économie de la santé)

O

Sénat

La soutenabilité environnementale des systemes de santé.

Rapport n° 595 publié en septembre 2025 - 120 p.
https://www.irdes.fr/recherche/rapports/595-la-soutenabilite-environnementale-des-systemes-de-sante.pdf

Une forte hausse des prescriptions potentiellement inappropriées de benzodiazépines a I'entrée en

EHPAD
Graphique du mois, septembre 2025, 1p.
https://www.irdes.fr/presse/le-graphiqgue-du-mois.html

L'accés aux services publics : renforcer et rénover le lien de confiance entre les administrations et les
usagers.

Rapport de Mission d'information n°895, remis le 16 septembre 2025, 314p.

+ synthése du Rapport, 10p. + « rapport en une page », 1p.
https://www.senat.fr/notice-rapport/2024/r24-895-notice.html

Cour des comptes.

O

Les soutiens publics a I'économie sociale et solidaire - 2018-2024

Rapport public thématique remis le 18 septembre 2025, 179 p.

+ synthése, 24p.
https://www.ccomptes.fr/fr/publications/les-soutiens-publics-leconomie-sociale-et-solidaire

Le pilotage par I'Etat de la politique de lutte contre la pauvreté

Observations définitives publiées le 4 septembre 2025, 82p.
https://www.ccomptes.fr/fr/publications/le-pilotage-par-letat-de-la-politique-de-lutte-contre-la-pauvrete

La Mutualité sociale agricole (MSA)
Observations définitives publiées le 25 septembre 2025, 99p.
https://www.ccomptes.fr/fr/publications/la-mutualite-sociale-agricole-msa-0

HCFEA (Haut Conseil de la famille, de I’'enfance et de I'age)

La participation et la contribution économique, sociale et environnementale des seniors

Rapport adopté le 17 septembre 2025, 78p.
https://www.hcfea.fr/IMG/pdf/rapport i participation sociale vf - 17 sept.pdf

DARES (Direction de I'animation de la recherche, des études et des statistiques)

Quels sont les métiers exercés par les seniors ?

DARES analyses n° 46, publié le 10 septembre 2025, 7p.
https://dares.travail-emploi.gouv.fr/sites/default/files/0d54e9e8bb3f2a4532db64b08e531909/DA Metiers seniors.pdf

INSEE (Institut national de la statistique et des études économiques)

O

En 2024, 15 % des jeunes en emploi s’estiment déclassés dans leur emploi au regard de leurs

compétences
INSEE Focus n° 361, paru le 23 septembre 2025, 4p.
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8642606

Parc de logements au 1*janvier 2025 La croissance du parc de logements s’atténue depuis 2010

INSEE Focus n° 359, paru le 17 septembre 2025, 7p.
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8640662

La moitié des jeunes des communes rurales ont quitté le foyer parental avant 19 ans
INSEE Focus n° 358, paru le 4 septembre 2025, 3p.
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8630385




= |IGAS (Inspection générale des affaires sociales)
o Pour une mobilisation collective en faveur des jeunes sortant de I’Aide sociale a I’enfance
Information publiée le 3 septembre 2025, 1p.
+ rapport, 141p. + infographie, 12p.
https://igas.gouv.fr/pour-une-mobilisation-collective-en-faveur-des-jeunes-sortant-de-laide-sociale-lenfance

o L’accueil du jeune enfant par des assistants maternels : concilier I'objectif de création de places a
court terme avec ceux de la qualité de I'accueil et des conditions de travail
Information publiée le 08 septembre 2025, 1p.
+ rapport, 272p.

https://igas.gouv.fr/laccueil-du-jeune-enfant-par-des-assistants-maternels-concilier-lobjectif-de-creation-de-places-court-terme-avec-ceux-de-la-qualite-de-laccueil-et-des-conditions-de-travail

= CNIJED (Coordination Nationale Jeunes Exilé-es En Danger)
Mineur-es non accompagné-es refusé-es ou en recours de minorité : recensement national

Rapport d’enquéte publié le 25 septembre 2025, 17p.
https://utopia56.org/wp-content/uploads/2025/09/ENQUETE-CNJED-2025.pdf

= DRESS (Direction de la recherche, des études, de I'évaluation et des statistiques)
o Personnes pauvres et modestes en Europe : qui sont-elles ?

Etudes et résultats n°1349, paru le 24 septembre 2025, 8p.
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2025-09/ER1349%20Pauvres%20et%20modestes%20en%20Europe%20MEL.pdf

o Trois quarts des Francais préféreraient rester a domicile en cas de perte d’autonomie

Etudes et résultats n°1348, paru le 16 septembre 2025, 7p.
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2025-09/ER1348%20dépendance%20-MEL.pdf

o Handicap chez les jeunes de 5 a 20 ans : mesurer et comprendre une diversité de situations

Etudes et résultats n°1347, paru le 11 septembre 2025, 7p.
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2025-09/ER%201347%20enfants%20handicapés%20MEL.pdf

o EHPAD : un résident sur dix est accueilli dans un établissement géré par I'un des cing grands groupes

Etudes et résultats n°1346, paru le 3 septembre 2025, 8p.
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2025-09/ER1346-Grands%20groupes MEL2.pdf

= INJEP (Institut national de la jeunesse et de I'éducation populaire)
Etat d‘esprit et engagement des jeunes en 2025 : résultats du baromeétre DJEPVA sur la jeunesse
Rapport d’enquéte publié le 16 septembre 2025, 59p.
+ synthése, 8p.
https://injep.fr/publication/etat-desprit-et-engagement-des-jeunes-en-2025/

formation-éducation
= OCDE (Organisation de coopération et de développement économiques)

Regards sur I’éducation : France

Partie « France » du rapport publié le 9 septembre 2025, 14 p.
https://www.oecd.org/fr/publications/regards-sur-l-education-2025 6092e8eb-fr/france acabdceb-fr.html

= DEPP (Direction de I'évaluation, de la prospective et de la performance)
o L’éducation prioritaire
Synthése de la DEPP n° 6, mis a jour en septembre 2025, 63p.
https://www.education.gouv.fr/media/194535/download

o Compétences psychosociales et bien-étre au college : I'estime de soi plus sensible aux écarts de

performances que la motivation
Note d’information n° 25.51, parue en septembre 2025, 4p.
https://www.education.gouv.fr/media/229314/download

o Journée nationale de lutte contre le harcelement a I'école : résultats de la grille d’auto-évaluation

des éleves

Note d’information n° 25.43, mise a jour en septembre 2025, 2p.
https://www.education.gouv.fr/journee-nationale-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-resultats-de-la-grille-d-auto-evaluation-450747




eeee ressources locales

= Cour des comptes

La CGSS de La Réunion (Caisse générale de Sécurité sociale)
Observations définitives publiées le 25 septembre 2025, 74 p.
https://www.ccomptes.fr/fr/publications/la-caisse-generale-de-securite-sociale-de-la-reunion

= INSEE (Institut national de la statistique et des études économiques)
Les salaires dans les entreprises a La Réunion en 2023 : Des salaires moindres qu’en province mais une hausse
plus dynamique des bas salaires
INSEE Analyses La Réunion n°101, paru le 16 septembre 2025, 4p.
+ infographie
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8639984

= ORS La Réunion (Observatoire régional de la santé)

o Accidentologie routiére liée a I'alcool a La Réunion
Actualisation 2025 parue en septembre 2025, 1p.
https://www.ors-reunion.fr/IMG/pdf/orsreu_tb addictions 2025 accidents avec alcool sept2025.pdf

o Recours aux urgences en lien direct avec I’alcool
Actualisation 2025 parue en septembre 2025, 1p.
https://www.ors-reunion.fr/IMG/pdf/orsreu_tb addictions 2025 urgences alcool sept2025.pdf

o La maladie d'Alzheimer et pathologies apparentées a La Réunion : chiffres clés
Infographie publiée le 16 septembre 2025, 1p
https://www.ors-reunion.fr/IMG/pdf/orsreu_cc 20250916 alzheimer.pdf

o Les cancers pédiatriques a La Réunion : chiffres clés
Infographie publiée le 2 septembre 2025, 1p
https://www.ors-reunion.fr/spip.php?action=telecharger&arg=1015&type=application.pdf

® ARS La Réunion (Agence régionale de la santé)
Linsertion professionnelles des étudiants dipldmés d’une formation paramédicale et en maieutique
a La Réunion en 2024
Etude et rapport, publié le 11 septembre 2025, 14 p.

https://www.lareunion.ars.sante.fr/linsertion-professionnelles-des-etudiants-diplomes-dune-formation-paramedicale-et-en-maieutique-la




La Réunion, du PRND au PRNDO

Les programmes réunionnais de nutrition et de lutte contre le diabéte (et 1’obésité)

L’ARS La Reéunion poursuit son engagement face au diabéte, qui constitue une priorité locale de santé publique
particulierement forte au regard des données épidémiologiques dont on dispose. Forte du bilan du Programme
réunionnais de nutrition et de lutte contre le diabéte (PRND) 2020-2023 (prolongé jusqu’en 2024), 'agence a annoncé
au debut du mois de septembre la mise en ceuvre d’'un nouveau Programme réunionnais de nutrition et de lutte contre
le diabéte et I'obésité (PRNDO) 2025-2028.

Cette actualité fournit 'occasion de faire le point sur le poids des maladies chroniques liées a la nutrition sur notre ile, et
les outils de planification sanitaire développés en réponse a cette situation.

Un enjeu de santé publique

Une des quinze priorités du Projet Régional de Santé La Réunion 2023-2033 concerne spécifiquement la santé
nutritionnelle ; elle ambitionne de limiter 'impact du diabéte et de 'obésité par la prévention, le dépistage et la prise en
charge. En effet, les maladies chroniques liées a la nutrition constituent localement un enjeu majeur de santé publique :

« Le diabete touche deux fois plus de personnes que dans I'hexagone (soit 13,6 % de la population 4gée de 18 a

85 ans : environ un(e) réunionnais(e) sur sept), et la maladie apparait plus t6t qu’ailleurs.

o L’obésité concerne prés d’'un adulte sur cing et d’'un adolescent sur dix.
Ces pathologies ont un impact lourd : complications cardio-vasculaires, amputations, insuffisance rénale, cancers...
mais elles peuvent étre prévenues par une alimentation équilibrée, la pratique réguliére d’une activité physique, un
dépistage précoce et un suivi médical régulier. C'est I'objet de la mobilisation du PRND(O).

Le PRND 2020-2023
Ce programme a bénéficié d’'un cadre partenarial fort, fondé sur une convention signée le 6 novembre 2020. Outre
I'ARS, cette convention a été signée par :
= des services déconcentrés de I'Etat : 'Académie, la DAAF (Direction de I'Alimentation, de I'Agriculture et de la
Forét), la DRAJES (Délégation régionale académique a la jeunesse, a 'engagement et aux sports) ;
= des collectivités locales décentralisées (ou assimilées) : le Conseil régional, le Conseil Départemental et
'’AMDR (Association des Maires du Département de La Réunion)
» des organismes de protection sociale : Assurance Maladie et Mutualité frangaise
e des sociétés savantes ou unités de recherche : la Société d’Endocrinologie, Diabéte, Métabolismes de La
Réunion (SEDMER), le CIC Inserm1410 — CHU Réunion
» des représentants des professionnels de santé : Union Régionale des Professionnels de Santé libéraux
e des représentants des usagers du systeme de santé : France Assos Santé

Rassemblant 13 signataires, cette convention organise la mise en ceuvre coordonnée du PRND 2020-2023, autour des
travaux de 5 comités (un Comité de pilotage composé des 13 partenaires et 4 comités techniques : prévention et
dépistage, parcours de soins, observation, communication) et le financement de 4 appels a projet interinstitutionnels
(ARS, DRAJES, DAAF, Conseil régional et Assurance maladie), qui ont permis I'implication de nouveaux partenaires.
Le PRND 2020-2023 comportait 5 volets :

Prévention du diabéte et actions de santé nutritionnelle

Repérage et dépistage précoce du prédiabéte et du diabete

Amélioration des parcours de soins des patients diabétiques

Observation épidemiologique

Communication et partage des données.

b=

De nombreuses actions ont ainsi été développées dans le cadre de ce programme, qui @ notamment vu 'engagement
de 20 communes au travers de leurs contrats locaux de santé signés avec I'ARS, qui abordent systématiquement les
thématiques nutrition/sport-sante.

Par ailleurs, deux programmes régionaux d’éducation thérapeutique du patient (ETP) RUNDIABETE et
RUNPREDIABETE sont venus consolider le parcours de soins des patients diabétiques et prédiabétiques.

De nombreux supports de communication développés et diffusés grace aux sites www.masante.re et www.pilonpile.re.




Le 3 septembre 2025 a eu lieu a Saint-Paul un séminaire intitulé « santé nutritionnelle : et si on construisait
la suite ensemble ? ». Il propose notamment un bilan de la mise en ceuvre du PRND sur la période 2020-2025.
L’ARS a également publié le 8 septembre un rapport présentant le bilan des réalisations du PRND.

Le lancement du PRNDO 2025-2028
Un mot d’abord sur le changement d'intitulé des deux programmes (« du PRND au PRNDO ») : le champ d’action
s'élargit donc a 'obésité, considérant que diabéte et obésité ont des déterminants communs (alimentation, sédentarité,
environnement).

En dépit des résultats encourageants du PRND, I'effort contre les maladies chroniques liées a I'alimentation ne doit pas
se relacher. En effet, ARS constate que :

e la part du diabéte connu et pris en charge a progressé de +1,4 point entre 2014 et 2021 (passant de 11,6% a
13%), au sein de la population 4gée de 18 a 75 ans. Cette augmentation est amenée a se poursuivre dans les
prochaines années, avec le vieillissement de la population (I'avancée en age est un facteur de la maladie).

e la prévalence de I'obésité augmente chez les adultes avec 1 adulte sur 5 touchés et persistante chez les
enfants de 3 @ 4 ans (1 sur 30) et les adolescents (1 sur 10).

Le PRNDO n’est pas a ce jour finalisé puisqu'il est en phase de co-construction.

Cette co-construction s'appuie notamment sur le séminaire du 3 septembre, qui a rassemblé prés d’une centaine de
participants (institutions, collectivités, associations, représentants des patients, professionnels de santé et acteurs de
terrain). Au-dela du bilan et des réalisations du PRND 2020-2023, il s'agissait de présenter |a « feuille de route » du
PRNDO et de lancer la concertation devant aboutir a sa formalisation.

Cette co-construction s’appuie également sur I'organisation en septembre-octobre de 6 ateliers collaboratifs consacrés
a la prévention nutritionnelle, a 'observation du diabete et de I'obésité, aux parcours de soins « obésité adulte »

« diabéte adulte » et « diabéte & obésité-enfant », ainsi qu’a la communication.

La publication du PRNDO est annoncée en novembre 2025, et nul doute que les colonnes de « Curieuse » s’en feront
I'écho.

Ce « regard de Marie » propose une synthese de plusieurs
ressources institutionnelles, publiées par I’ARS La Réunion :

e Santé nutritionnelle : et si on construisait la suite ensemble ?

Diaporama du séminaire du 3 septembre 2025, Saint-Paul, 90 p.
https://www.lareunion.ars.sante.fr/system/files/2025-09/Séminaire PRNDO Bilan%20PRND 0.pdf

e PRND 2020-2023 : bilan des réalisations

Rapport, mis en ligne le 8 septembre 2025, 156p.
https://www.lareunion.ars.sante.fr/system/files?file=2025-09/Bilan%20du%20PRND%202020-2023%20-compressé.pdf

e Nutrition et lutte contre le diabéte et I'obésité : un cap renforcé pour 2025-2028
Information publiée le 1er septembre 2025
https://www.lareunion.ars.sante.fr/nutrition-et-lutte-contre-le-diabete-et-lobesite-un-cap-renforce-pour-2025-2028-0




