
UNSS 2025\2026 
ACTIVITÉS ET HORAIRES 

LUNDI : 

12 H/13H15              BADMINTON  /  MUSCULATION  

MARDI : 

12 H/13h15              BASKETBALL  /  VOLLEYBALL  

MERCREDI : 

12H/13H30               VOLLEYBALL  

13H30/16H30           MUSCULATION / CIRCUIT TRAINING / RANDONNÉE  

JEUDI : 

12H/13H15               VOLLEYBALL / BASKETBALL / ESCALADE  

VENDREDI : 

12H/13H15               BADMINTON / ESCALADE 
      

                                            


