Une journée dans la peau d’'un interne

Le matin
6h00 - Reveil
Un reveil en douceur pour bien commencer la journée

6h40 - Petit-déjeuner au refectoire
Un moment convivial pour prendre des forces

/h35 - Début des cours
Direction les salles de classe

La journée
11h40 - Pause méridienne
Déjeuner et temps de detente

13h00 - Reprise des cours

17h00 - Fin des cours & golter au réfectoire
Un temps pour souffler apres la journée

L'aprés-midi et la soirée a l'internat
17h15 - Temps libre a l'internat
Possibilite de s’inscrire a des activités, profiter de la MDL

18h45 - Diner au réfectoire

19h30 - Heure d'etude
Un temps calme pour travailler et s'organiser

20h30 - Temps libre a l'internat
Détente, échanges, repos

21h45 - Retour en chambre




