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le RSMA:

Le Régiment du Service Militaire Adapté de la Reunion (RSMA-R) ceuvre a
I'insertion professionnelle des jeunes Réunionnais et reunionnaises de 18
a 25 ans

Avec 38 formations animeées par des professionnels, le RSMA-R travaille
en lien étroit avec les entreprises pour proposer une offre adaptée aux
besoins du marché de I'emploi a la Réunion. Le RSMA participe egalement
a la mobilité des jeunes Reunionnais, en les accompagnant dans leur
projet professionnel en métropole.



AU RSMA

DEUX VOIES POSSIBLES

I—%

VOLONTAIRE STAGIAIRE

VOLONTAIRE TECHNICIEN

pour apprendre un metier, DOUr acquerir une premiere experience
sans aucune condition de diplome professionnelle en tant que jeune diplome

volontaires formes chaque année formations d’insertion a l'issue du RSMA
2/3 de non dipldmés réparties sur 3 sites + de 60% des volontaires trouvent un emploi durable

23% de femmes ‘ (Saint-Denis, Saint-Pierre, Bourg-Murat) | (CDI'ou CDD de plus de 6 mois, alternance)




les cadet du RSMA:

Ce nouveau dispositif de Volontaires Jeunes Cadets du RSMA-R s’adresse a des jeunes de plus 16 ans
souhaitant revoir leur projet d’'études. Pendant 30 jours étalés sur I'année scolaire, ils se rendront
au RSMA-R, dans l'objectif d'y développer des compétences comportementales:

(apprendre a se situer dans un environnement professionnel) et civiques
(apprendre a se comporter en tant que Francais conscient de ses responsabilités de citoyen).

Le RSMA-R leur proposera un programme d’activités répartis en quatre modules :
- Module 1 : civisme et citoyenneteé (cérémonies patriotiques, visites d'institutions, vie en
collectivité, etc.)
- Module 2 : decouverte du Service militaire adapté et identification d’un projet socio-
professionnel (bilan de compétences, découverte des métiers, visites d’'infrastructures,
etc.)

- Module 3 : développement des compétences de base (sante, sport, confiance en soi, etc.)
- Module 4 : projet collectif citoyen (action solidaire, environnementale, sportive au profit de I'intéret
général.



mon expeérience en tant que cadet
de RSMA




