
Se préparer 
à Science 
PO
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C’est possible à Saint-
Paul !



Une préparation à 
Science Po au 
lycée Paul Vergès 
(ex Saint-Paul IV)

▪ Une préparation à Science PO 
qui s’adresse aux élèves de 
1ère et de  Tale HGGSP des  
lycées du bassin de Saint-Paul  
et de la Possession

▪ Le  mercredi après-midi 

Pour qui? Quand? Où?
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Autour de 3 
axes
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Connaître et intégrer Science 
Po

Se construire un profil de 
candidature : Science PO Paris 

et ses campus décentralisés

Se préparer au concours 
commun du réseau Science PO

Figuéréo Christophe    Lycée Paul Vergès



Quelles 
compétences 

aide-t-on à 
développer et 

à étayer?
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Science 
PO

Paris

Connaître le 
projet éducatif de 

Sciences Po
Mobiliser et 

mettre en relation 
des 

connaissances 
pertinentes

Savoir démontrer 
une forte 

motivation pour 
les sciences 
humaines et 

sociales

S'intéresser à 
l'actualité 

française et 
internationale et 

aux enjeux 
contemporains

Faire preuve de 
curiosité 

intellectuelle et 
d'esprit critique

Montrer sa 
capacité à 

développer une 
réflexion 

personnelle

Démontrer des 
qualités 

d'expression 
orale et écrite, 
mais aussi des 

qualités d’écoute

Démontrer  son 
engagement et 

son esprit 
d'équipe

Avoir goût pour 
l'innovation et 

pour la 
pluridisciplinarité

Figuéréo Christophe    Lycée Paul Vergès



Intégrer une IEP

Que sont les IEP ?

Connaître le  projet éducatif 
et intellectuel 

Se familiariser avec l’offre 
de formation 

Comment y être admis ? 

Présentation de Science 
PO  Paris et ses 7 campus : 
Les 9 programmes Bachelor 
du collège universitaire, les 
contenus de la formation et les 
perspectives de carrière, les 4 
épreuves, le calendrier, les 
attendus et critères 
d’éligibilité….

 

Le réseau des IEP et le 
concours commun : 
thèmes, calendrier……

Les autres IEP (Bordeaux, 
Grenoble) et leurs 
modalités spécifiques 
d’admission
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Construire un profil de candidature

-Préparer aux deux écrits 
de Science PO Paris et de 
ses 7 campus 

-Renforcer le socle et 

approfondir le programme 
pour faire face au concours 
commun du  réseau des  7 
IEP (Aix-en Provence, 
Lille, Lyon, Rennes, Saint -
Germain en Laye, 
Strasbourg, Toulouse) 

-Faire face aux entretiens 
oraux de Science Po Paris 
et des IEP de Bordeaux et 
Grenoble 
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Se préparer au concours Conclusion
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Un essai sur l’un des 
5 sujets proposés

L’oral et ses trois étapes 

Focale sur la sémiologie de 
l’image

Commentaire et analyse d’une 
image choisie par le candidat 

parmi 2 proposées

Exercice 
rédactionnel sur sa 
motivation et son 

projet pour Science 
PoAide et conseil 

Vous  préparer à l’oral 

Valoriser votre  intérêt pour les 
sciences humaines et sociales à travers 

vos projets personnels, vos activités 
extrascolaires ou vos lectures. 

Figuéréo Christophe    Lycée Paul Vergès

Etoffer votre culture
Inciter à lire et éveiller 

votre curiosité

Science Po Paris



Se préparer au concours 

commun du 20 avril 2024

Préparations aux deux épreuves écrites 
(sur3)

▪ « Questions Contemporaines » (durée 3 
heures, coefficient 3) : 

➢Une  dissertation sur un des 2 thèmes 
(ou les deux à la fois) du l’année 2023-
2024,

▪ Un sujet d’Histoire (durée 2 heures, 
coefficient 3) : 

➢Une analyse de documents en liaison 
avec des  parties du  programme 
d’Histoire du tronc commun de 
Terminale générale.
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Se préparer au concours commun

Préparations aux deux 
épreuves écrites (sur 3)

« Questions 
Contemporaines » 
-« L’alimentation » 
-« Le corps »
 

Sujet d’Histoire

 -"Les relations entre les 
puissances et les modèles 
politiques des années 
1930 à nos jours" 

-"Histoire politique, sociale 
et culturelle de la France 
depuis les années 1930".
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Se préparer aux épreuves écrites du concours 
commun

Le corps et 
l’alimentation

Questions contemporaine«

« Histoire politique, sociale 
et culturelle de la France 
depuis les années 1930 »

Questions 
contemporaines

-"Les relations 
entre les 

puissances et les 
modèles 

politiques des 
années 1930 à 

nos jours" 
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Des thèmes 
approfondis 
ou explicités 

du programme 
commun

Des cours 
spécifiques et 

abordés de 
manières 

pluridisciplinaires

Figuéréo Christophe    Lycée Paul Vergès



Des cours sur les 2 
thèmes  au 
programme

L’alimentation et le 
corps : Une approche 

pluridisciplinaire
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Un créneau 
horaire 

important  
consacré à ces 
deux thèmes

Philosophie

Littérature

Histoire et 
géographie

EMC

Sociologie et 
anthropologie

Biologie

Géopolitique



Exemples d’approche

« Dis-moi ce que tu manges, 

je te dirai qui tu es », 

▪ Géopolitique de l’alimentation et de la 
gastronomie

▪ Approches anthropologiques et sociologiques 
de l’alimentation 

▪ Histoire de l’alimentation

▪ Géo-histoire et géographie de l’alimentation

Le corps dans tous ses états 

▪ Une approche diachronique : Histoire du 
corps 

▪ Une approche philosophique du corps

▪ Une sociologie du corps

▪ Corps et littérature
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Corps, alimentation et cinéma

Figuéréo Christophe    Lycée Paul Vergès



Quelles 
compétences 

aide-t-on à 
développer et 

à étayer?
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Comprendre le monde 
contemporain

Développer de l’intérêt 
pour  les enjeux 

politiques, économiques 
et sociaux, , 

environnementaux et 
numériques du monde 

contemporain.

Renforcer les méthodes 

Produire  des 
argumentations 

structurées, analyser,, 
synthétiser, produire et 

traiter des contenus 
diversifiés.

L’analyse de documents

Comprendre,  interpréter , 
mettre en perspective et 
critiquer  des documents 
de sources très diverses,  

dont des  données 
qualitatives et 
quantitatives.

Une approche  
pluridisciplinaire

Croiser les 
connaissances et les 

points de vue issus de 
disciplines diverses.

Autonomie 

Être autonome et 
organisé afin de gérer au 

mieux un rythme de 
travail  plus intense.

Réseau 
Science 

Po

Figuéréo Christophe    Lycée Paul Vergès



De multiples 
modalités 

d’intervention

▪ Cours du professeur d’Histoire-géographie de M. 
Figuéréo

▪ Interventions de professeurs de philosophie, SES 
et littérature et professeurs de langues (pour les 
épreuves de langue)

▪ Intervention d’élèves ayant intégré les IEP…..
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Comment cela va –t-il se 

dérouler?

Figuéréo Christophe    Lycée Paul Vergès



On résume 
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Conclusion

Anticiper et se 
préparer aux 

examens dès le 
début de 
l’année

Etoffer sa culture 
générale et sa 
compréhension 

du monde 
contemporain 

(actualités, 
lecture, cinéma)

Conforter les 
méthodologies  

de la dissertation 
et de l’analyse de 

documents

Se construire un 
dossier solide de 

candidature: 
expliciter son 
projet et ses 
motivations, 
valoriser ses 
compétences  

Se familiariser 
avec le projet  et 
les formation de 

Science Po
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