
 
Piémontaise/volaille

Pomelos rosé 
Salade verte croûtons

Boulette d’agneau sauce 
poivre 

Filet poisson rôti

Coq au vin 

 

Riz  

lentilles 

Rougail 

Daube de chouchou

Biscuit  

Fraises 

Yaourt aromatisé

 

 

 

 

SEMAINE DU 

Lundi 

 

Entrée 

 

P= Porc B= Bœuf

 

 

Plat Principal 

 

Dessert 

 

Accompagnement 

 

 

 

Piémontaise/volaille V 
Pomelos rosé 

Salade verte croûtons 

 

Houmous et laitue 

Salade verte 

Radis beurre 

Melon 

Salade niçoise 
 

Concombe à la menthe
Salade composée aux 

endives 
Salade mexicaine 

oulette d’agneau sauce 

Filet poisson rôti 

Steak de bœuf basilic B 

Sauté de porc aux 
brocolis P 

Omelette à la tomate 

 
Jambon fumé sauce 

madère 
Lasagnes végé 

Cari poulet chouchou

 

Daube de chouchou 

 

Riz aux légumes 

Purée 

 
Riz voëmes  

Rougail 
 

 

Yaourt aromatisé 

 

Camembert 

Papaye 

Ananas Victoria 

Glace pot 

Mont Bébour 

 

SEMAINE DU 26 AU 30 NOVEMBRE

 2018 Mardi Jeudi 

B= Bœuf V= Volaille 

 
 

ombe à la menthe 
aux 

 

 

Pizza 

Salade verts/olives 

Mousse de foie volaille V 

Jambon fumé sauce 

Cari poulet chouchou 

Côte de porc P 

Emincé de dinde aux 
brèdes 

Rougail morue fleurs 
d’oignons 

 

Riz 

Poids de cap rougail 

Haricots verts andalou 

 

Flan chocolat 

Pêche jaune 

NOVEMBRE 

Vendredi 

PU= Plat Unique 


