
 
Salade toscane

Salade verte /olives
Crêpes aux champignons

 

Poulet sauce provençale

Bœuf au curry B

Saucisse de poisson à la 
crème 

Haricots verts pomme de 
terre à l’ail 

Riz 

Poids du cap 

Rougail 

 

Cookies 

Yaourt aromatisé

Crêpes confiture

 

 

SEMAINE DU 04 AU 08 FERVRIER 2019

Lundi 

 

Entrée 

 

P= Porc B= Bœuf

 

 

Plat Principal 

 

Dessert

 

Accompagnement 

 

 

 

toscane 
Salade verte /olives 

Crêpes aux champignons 

 

Salade de 
fèves/œuf/fromage 

Carotte-maïs 

Salade niçoise 

Salade niçoise 
 

Bouchons 
Laitue  

Concombre persillé 
 
 
 
 

Poulet sauce provençale V 

B 

Saucisse de poisson à la 

Haricots verts pomme de 
 

Saucisse fumé aux 
haricots 

Lapin gibelotte 

Omelette foo 
yung(légumes) 

 
 

Caviar d’aubergine au 
saumon 

 

 

 

Riz  

Citrouille 

Rougail 

Gratin d’épinard PDT 

Riz/Rougail 

Canto/volaille/dakatine

Canto/porc/dakatine
Canto/végé/dakatine

Sauté de 
bœuf/choufleurB 

Yaourt aromatisé 

Crêpes confiture 

Fruit 

Etoile aux amandes 

Edam 

 

Ananas Victoria 

Yaourt sucré 

Tranchetto 

SEMAINE DU 04 AU 08 FERVRIER 2019

 2018 Mardi Jeudi 

B= Bœuf V= Volaille 

 
 

Concombre persillé 

 

Salade du ch’tis 

Salade vertes croûtons 

Salade savoyaarde 

Brochettes  de dinde 
épicées 

Caviar d’aubergine au 

Poulet kung paoV 

Filet de capitaine sauce 
créme 

 

 

Canto/volaille/dakatineV 

Canto/porc/dakatine P 
Canto/végé/dakatine 

 

Zembrocal haricots rouges 

Sauté de courgette BIO 

Fruits de saison 

Fromage portion 

Roulé au sucre 

SEMAINE DU 04 AU 08 FERVRIER 2019 

Vendredi 

PU= Plat Unique 


