
Salade printanière
Celeri remoulade
Salade de tofu aux 

pruneaux 
 

 

Ti jacque boucané

Carry d’œufs aux fonds 
d’artichaut 

Pilon poulet au citron

 

Riz 

Lentilles 

Sauce concombre

Duo HV/ courgettes

 

Songes au sucre 

Fruits 

Fromage portion

 

 

                                                                        SEMAINE DU SEMAINE DU SEMAINE DU SEMAINE DU 

Lundi 

 

Entrée 

 

 

P=Porc B= Bœuf

 

 

Plat Principal     

 

Dessert 

 

Accompagnement 

 

 

 

 

Salade printanière 
Celeri remoulade 
Salade de tofu aux 

Salade de chou mortadelle 

Pomelos 

Salade lyonnaise 

 

Salade de fromage de tête

Salade verte/ tomates/ 
agrumes 

Achard de légumes 

Ti jacque boucané 

d’œufs aux fonds 

au citron 

Bœuf bourguignon 

Briani de poulet PU 

Filet de capitaine au 
basilic 

 

Coq à la bière dodo /pays

Civet de pied porc aux 
poireaux 

Espadon rôti aux herbes

combre 

Duo HV/ courgettes 

 

Pommes de terre persillées  

Haricots verts sauté  

 

Riz  

Grains  

Rougail tomate arbuste

Gratin de 
chouchou/papaye 

 

 

Fromage portion 

Yaourt brassé vanille 

napolitain 

fruit 

  

Fromage pays 

Yaourt aux fruits 

Gâteau patate 
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Mardi Jeudi 

B= Bœuf V= Volaille 

  

tête 

Salade verte/ tomates/ 

 

 

Salade  de poulpe aigre 
doux 

Laitue tomates basilic 

Gratin de citrouille 

pays 

Civet de pied porc aux 

Espadon rôti aux herbes 

Cari de thon massalé 

Omelette espagnole 

Cordon bleu 

Rougail tomate arbuste 

 

Pâtes épinard au fromage  

Riz  

Poids du cap  

piment 

 

Glace 

Fruit bio 

Compote pays 
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Vendredi 

PU= Plat Unique 


